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ABSTRACT

Des del meu punt de vista considero que vivim en una societat hipocrita e ignorant.
Molts aspectes importants soén oblidats o aillats perqué la rutina diaria pugui seguir
endavant sense cap modificacié o inconvenient.

Un dels grans temes evitats que ha acabat convertint-se en tabu, sén els estereotips.

Podem veure facilment que la majoria d’homes de la nostra societat o bé no es
maquilla o bé es maquilla de manera desapercebuda. Aixd és degut als prejudicis i
estereotips que condicionen la seva llibertat d’expressio.

En aquest treball quedara reflectida la evidéncia de com moltes persones, les quals
pensaven en un principi que no tenien pensaments homofobics i/o masclistes,
realment els tenen.

Consisteix en I'explicacio de per qué existeixen aquests estereotips, de quina manera
afecten a la nostra societat i per qué estan dirigits a certs col-lectius. A través d’ una
recerca prévia en la nostra historia enfocada en el sector cosmétic es podra
argumentar la recopilacié de les respostes enviades a la part practica i que finalment
es podra observar unes conclusions reveladores.
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Introduccié

A I'hora de triar el tema del Treball de Recerca, abans d’escollir el definitiu, vaig partir
de dues premisses:

- Que la meva recerca em proporcionés un benefici
Volia que el meu treball m’ajudés a decidir quina carrera o grau volia estudiar.

Tot aixd ve de quan vaig comengar a maquillar-me. Realment, no ho feia per
veure'm “més guapa’; sind perqué m’agradava experimentar, investigar,
recrear-me...

El 2019, al Sal6 de 'Ensenyament vaig anar a un “stand” de maquillatge i em
vaig adonar de com em cridava 'atencié aquest mén.

Encara no he trobat I'impuls de decidir estudiar maquillatge. Suposo qué és per
la por del que pugui pensar la gent o més bé la meva familia en dir que
m'agradaria dedicar-me a aixo.

- L’altre conclusié que vaig considerar al escollir el meu tema, va ser I’objectiu
d’arribar a interessar a la gent. D’aconseguir que s’identifiquessin, de que un
fil els unis al meu treball i que quan llegissin les meves paraules no s’aturessin.

Llavors, vaig decidir el tema principal: el mén del maquillatge.
La informacio és poder.

Aquesta podria ser una de les frases que defineix el meu treball, ja que entre moltes
qualitats que tinc, s6c una persona que mai es rendeix i que sempre intenta buscar
informacié nova, millorar a cada dia que passa, créixer, i no solament fisicament.

Ara bé, donant-li més voltes i tornant a la segona premissa, vaig comencgar a
plantejar-me aspectes i assumptes que solen afectar a la gent d’'una manera o una
altra. Per aix0, vaig arribar al mon dels estereotips.

Al principi, parlant amb el meu tutor, em va fer una série de preguntes referides al mén
del maquillatge. Com era d’esperar, sempre acabaven dirigides a un sol génere.

Després de diverses reunions, vaig decidir que el meu treball estigués relacionat amb
el tema dels estigmes. Personalment, considero que els estereotips sén habituals a la
nostra societat i que no es parlen dells de manera suficientment oberta. S’han
generalitzat tant aquestes barreres a les anteriors generacions que s’ha convertit en un
tema tabu.

Vulguem o no, a tots ens sorprendria si un dia veiéssim pel carrer a un home molt
maquillat. Que després ho veiéssim com una cosa “normal” ja seria gracies a la nostra
mentalitat o capacitat d’adaptar-nos.



En la societat occidental, no estem acostumats a veure un home maquillat com faria
una dona en qualsevol moment de la seva vida. Llavors és quan em plantejo aquesta
pregunta:

- Per qué s’ha de veure com un fet sorprenent o estrany que les persones
de génere masculi es maquillin per I’Gs personal de manera habitual?

Hipotesi

He reflexionat al llarg dels pocs anys que porto descobrint el mén del maquillatge que
aquest és un moén exclusiu pel génere femeni, i que aquest régim I’ha posat la nostra
societat.

La meva hipotesi és que a la societat occidental actual, el maquillatge és un ambit mal
vist 0 que no es pot relacionar per a I'is personal dels homes, ja que si s'endinsen en
ell, la societat buscara qualsevol motiu com per exemple la identitat sexual o I'is
professional, per justificar aixi el seu us.

Objectius

1. Fer una recerca sobre l'origen i I'evolucié del mén del maquillatge al llarg de la
historia per tenir una visiéo completa del passat i veure com i perqué ha canviat.

2. Explicar la situacio actual del mén del maquillatge per veure el contrast amb el
punt anterior.

3. Proporcionar visibilitat al gran moén dels estereotips entre géneres enfocat al
mon del maquillatge.

4. Fer veure a la gent que encara que tinguin uns ideals no sexistes, poden
arribar a sorprendre’s si observen en el génere masculi aspectes que sén
considerats propis del génere femeni.



Metodologia

Constara d’'una part tedrica inicial en la qual cercaré la informacié necessaria per
assolir uns coneixements previs del tema i poder tenir una base solida sobre la qual
poder treballar.

La part tedrica conté una primera recerca d’informacié sobre la historia del maquillatge,
la qual trobaré documentant-me a través d’Internet i de la lectura de diversos llibres.

A més a més, inclou una recerca sobre I'actualitat i qliestions dirigides als géneres,
prejudicis i estereotips. Per obtenir aquesta informacio hauré d’investigar via internet i
assoliré el veritable motiu de la recerca a la part practica amb l'ajuda de I'estudi
psicologic a diverses persones.

La segona part del meu treball és la que realment em donara els resultats per fer les
conclusions finals. En aquesta part del treball duré a terme un enquesta amb una part
vinculada als dos géneres i una altra sobre l'acceptacié del maquillatge femeni a
diferents rangs d’edat. Dintre de I'enquesta també hi haura una prova psicologica on
mostraré a dos persones de diferent génere amb un maquillatge extravagant, per
veure que pensen de les dues imatges.

Aquesta divisid la faig amb I'objectiu de reforgcar la investigacid que he portat en
'apartat de la part tedrica (Punt 3) i per tenir les visions dels dos géneres junts i
separats alhora.

Per finalitzar la part practica, faré un experiment social on es veura implicada la
societat i els seus sentiments/opinions respecte el maquillatge. L'experiment consistira
en maquillar a una dona amb un maquillatge bastant impactant perd no exagerat i
veuré com reacciona tant la protagonista de I'experiment com el seu entorn.

El conjunt de tots aquests experiments i de la prévia investigacié tedrica em donara
suficient material per arribar a unes conclusions que intueixo seran molt reveladores
alhora que sorprenents.



1.Historia del maquillatge

"El maquillatge és una mascara, una defensa,
una meravellosa arma de dissuasio contra

el factor temps, una manera d'evadir-se

de les tristes contingencies

de la vida diaria, de superar-se i

Convertir-se en una altra dona"

Dineiro Esther 1992

La paraula maquillatge prové del francés: maquillage. Va apareéixer per denominar les
pintures i colors que s’afegien els actors al seu rostre per sortir a escena als teatres
francesos durant el segle XIX.

El concepte de maquillatge en si, és I'acte de recérrer a
productes cosmetics per modificar, ressaltar o canviar
l'aspecte del rostre o parts del cos com les cicatrius,
lunars o marques d’acne...

Podriem dir que assumeix una funcié practicament
terapéutica, ja que s’encarrega d’amagar totes aquelles
imperfeccions que les persones preferim ocultar al sortir
de casa.

Prisma de Newton

Si volem descobrir I'origen del maquillatge hem d’entendre que I'is de les pintures
sempre ha sigut una eina per manifestar-se lliurement. El ser huma constantment ha
utilitzat els colors per exaltar parts de la seva morfologia per expressar estats animics.



1.1. Prehistoria (2,5 a. C milions d’anys - 3.500 a. C)

Aquesta etapa s'inicia amb l'aparicié del primer hominid a la Terra i finalitza amb el
sorgiment de I'escriptura.

Aquesta época podem associar-la a I'origen del maquillatge i a la seva utilitat encara
que en aquelles dates no ho relacionaven amb I'estética principalment.

L’ts de les pintures, o0 més bé dels colors, ha sigut essencial al llarg de la nostra
histdria perqué abarquen una forta importancia al evocar
una emocido o un sentiment que tots els éssers humans
poden arribar a sentir.

Cal destacar diversos aspectes importants de com va
comengar aquesta practica ja que tenen multiples
significats:

e La finalitat de la seva utilitat era per celebrar un
acte funerari, iniciar un ritual o per destacar la
bellesa. Representaci6 del ts de les pintures

e A la vegada que nosaltres actualment maquillem al difunt, podem imaginar-nos
que al passat s’invertien els rols i eren els vius qui es maquillaven amb aquelles
terres pigmentades amb I'objectiu d’aconseguir la diferenciacié entre el difunt.

> Com eren els materials emprats?:

e Utilitzaven una barreja de fang i argila vermella que més tard s’aplicava al
rostre.

e Disposaven de productes limitats. Basicament es basaven en l'argila, terres de
pigmentacio i colorant.

e Utilitzaven el mateix pigment per pintar pintures rupestres que per decorar el

seu cos i rostre. Aquest podria estar composat a base d’ocres, Oxids de ferro o
greixos d’animals per exemple...
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Gracies a l'art i els instruments d’aquella época, podem observar que els humans ja
sentien una emocio al ressaltar la seva anatomia:

e Segons les pintures rupestres de la
epoca, podem saber actualment que les
dones del Paleolitic s’acolorien diferents
parts del cos amb un marré vermellds.

e A través dels gravats podem identificar que
la dona de I'edat de pedra es pintava taques
a la cara de fang, que possiblement fossin
de color vermell.

Pintura rupestre

Dona prehistorica

Un dels descobriments més interessants de la prehistoria, és referit al naixement del
interés femeni per ressaltar la bellesa, en el qual es va trobar un
gravat a Noruega que imitava la figura d’'una dona cobrint-se amb
greix de ren.

També s’han descobert en altres localitzacions reproduccions de
la figura de la dona on s’interpreta la importancia de la bellesa .
Aquestes antigues figuretes van apareixer amb caracteristiques
com l'obesitat i uns pits prominents. Alguns exemples son la
Venus de Grimaldi o la Venus de Willendorf.

No es sap amb certesa si el que simbolitzaven estava vinculat a
ambits religiosos o divinitat de la Mare Terra.

Representacio de la
Venus de Willendorf
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1.2 Edat Antiga (3.500 a. C - S. V)

Hi ha registres des de la prehistoria d’aquestes practiques, pero els principals registres
de la seva utilitzacié es remunten fins als antics imperis d’Egipte 0 Roma, periodes

historics que canviaren el transcurs de 'era del maquillatge.

EGIPTE

La poblacié d’aquella época sentia una forta atraccié pel mén de la cosmética. Moltes

investigacions relaten que el maquillatge va ser un
aspecte imprescindible a la societat de I'antic Egipte
perd que el principal motiu no era la funcid estética
sind la funcié terapeéutica i religiosa; per aixd, aquesta
atraccié dirigida al moén de la cosmeética estava present
en tota la societat.

S’han descobert uns papirs medics que demostren
aquestes dades de I'Edat Antiga, traduits per George
Ebers, un egiptoleg i novel-lista alemany. Aquests eren
un dels tractats més influents de la medicina, datats el
1500 a. C, ja que justifiquen I'us del maquillatge com a

terapia medicinal.

Gravat de la faraona egipcia Cleopatra

Els cadavers eren enterrats a les seves tombes amb tota mena d’objectes i productes
necessaris per entrar a la nova vida. Per aquest motiu també es cuidaven molt el

rostre i conservaven el seu cos per a mantenir un aspecte jove i cuidat.

Aspectes importants

KOHL
e Cosmetic més utilitzat al llarg d’aquesta etapa.

e Ambddés sexes se'l aplicaven als ulls per
protegir-se de les malalties oculars.

e Compost per ingredients i productes molt
toxics que variaven segons la zona geografica
on es trobessin.

Pols de Kohl
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e Esta comprovat que la poblacio egipcia va afegir plom al seus cosmétics ja que
creien que aquest element els protegia de les malalties oculars.

En aquella época la gent fabricava sals de plom i
les utilitzava per a dolors oculars, decoloracions o
cicatrius entre altres. En certa manera, aquestes
sals disminueixen la produccid6 de mondxid de
nitrogen a les persones, afer que consolida el
sistema immunoldgic i prevencid de malalties
oculars a la persona.

Escultura egipcia accentuant el delineat amb Kohl
Segons un estudi de Philippe Walter i més cientifics del Museu del Louvre, els perills a

una exposicid elevada de plom superen qualsevol benefici antimicrobia (una fet
totalment contradictori a les creences egipcies).

e Qualsevol consequeéencia derivada a l'addiccié a aquest producte no va afectar
als egipcis ja que no acostumaven a viure més de trenta anys.

e La faraona Cleopatra acostumava a portar sempre aquest delineat, molt definit i
gran ja que quant més gran era, més proteccio oferia.
COSMETICS DE L’EPOCA

e Provenen de la vegetaci6 i dels animals majoritariament, menys el “Kohl” i el
blanc de plom. Aquest ultim s’utilitzava per blanquejar el rostre.

e Per eliminar les taques a la pell s’utilitzava la suor purificada dels moltons i fins
i tot, del fem dels cocodrils.
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L'IMPERI ROMA

Aquest llarg periode esta caracteritzat per la forta '
obsessi6 de la civilitzacio a tenir un cutis impecable.
Entorn a aquesta persisténcia es va desenvolupar
un extens ambit del maquillatge.

Aspectes importants

CUTIS
Flascons de maquillatge i cosmétics de les matrones romanes

Les dones de classe alta tenien establerts uns canons de bellesa els quals a part de
dur un aparenca personal molt sofisticada, s’havia de dur un cutis blanc, cuidat,
lluminds i sonrosat.

e EIl cutis blanc s’aconseguia mitjangant diversos ingredients que van ser-hi
descoberts gracies a uns arquedlegs I'any 2003 a la localitat de Londres.

Van trobar un pot d’estany del segle Il a. C on al seu interior hi havia una crema
blanquinosa granulada. Quan van desglossar els ingredients d’aquella crema,
van determinar que estava composta de /lanolina d’ovella sense desgreixar (la
qual s'’utilitzava per la mescla), midé6 (suavitzava la pell) i oxid d’estany (element
que basicament era el principal perqué blanquejava la pell).

e Altres conclusions i conspiracions sobre com es blanquejaven el rostre es
basaven en una barreja a base de guix, farina de faves o blanc de plom.

e La finalitat d’aquesta practica era la diferenciacid6 suprema entre les classes
socials.

Es considerava que si una persona tenia el cutis i el cos amb una tonalitat blanquinosa

pertanyia a una alta posicié social, ja que no estava exposat a treballar dures jornades
sota I'implacable sol com feien els no privilegiats.
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CREMES FACIALS

Les dones romanes eren inconformistes i
aspiraven a no tenir cap imperfeccid, arruga o taca
en ell. Per aquesta rad s’aplicaven tota mena de
mascaretes per la nit .

Llauna romana contenidora
amb la crema original trobada
a Londres al 2003

COLORET

Per aconseguir un aspecte més natural i sa, ambdds sexes s'aplicaven tons
vermellosos als seus pomuls com a simbol de bona salut.
Els ingredients podien ser terres roges, henna, extracte de
mora...

PINTALLAVIS
Al igual que el coloret, amb els llavis repetien el mateix procediment: pintar-se amb

tons molt rosats/ vermells que s’aconseguia mitjangant I'ocre provinent de mol-luscs o
inclus, amb fruites podrides.
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ULLS

Als canons de bellesa de les dones romanes, li donaven una forta importancia a la
grandesa dels ulls i a unes prolongades pestanyes.

e El “Kohl” estava a l'ordre del dia en la societat
romana ja que estaven influenciats per la previa
societat i el seu Us a aquest producte.

e Existia un artefacte arrodonit fet d'ivori o d’altres
elements com el vidre amb el qual s’aplicava el
perfilador d’ulls.

e També s’afegien ombres d’ulls, majoritariament de
tonalitats blaves i negres.

Representacié del canon femeni roma

e Optaven per unes celles perfilades i existia una atraccié dirigida a la unié de les
dues per sobre del pont del nas.

CALVICIE

Els homes, per ocultar les seves zones amb calvicie,
recorrien al maquillatge per camuflar-les i aixi aparentar
una imatge jove.

Representacioé del canon masculi roma
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L'IMPERI GREC

No va ser fins arribat a aquest punt de la historia quan va sorgir el concepte de
cosmeética.

Aquesta paraula prové del grec antic i el seu significat pertany a “decorar”. Aquest
concepte va desenvolupar-se a Grécia gracies als pensaments de molts filosofs
d’aquella época, com per exemple Platd, que identifica la bellesa amb el bé i la veritat.
O com els sofistes, que determinaven la bellesa com “alld que resulta agradable a la
vista i 'oida”.

Aquesta va ser la civilitzaci6 de la bellesa. Per aix0, I'ideal de la bellesa grega era una
anatomia simétrica, ja que aquesta era la traduccié d’'un aspecte personal perfecte.

Aspectes importants

IDEALS BELLESA GREGA

e FEls ideals de la bellesa grega eren partidaris d’'una figura
~ atlética, per aixd portaven a terme moltes activitats d’exercici fisic per
estar en forma. Aquesta bellesa la tenien present tant homes com
dones.

e FEra vital per aquella societat estar net, rentar-se diariament i

donar una imatge perfecte del seu aspecte. D’aqui prové que creessin
el culte al cos i també els banys.

Canon de la bellesa grega
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MAQUILLATGE | COSMETICA

e Gracies a les conquestes d’Alexandre Magne
aquestes practiques van arribar a Grécia. Pero
varen ser utilitzades unica i exclusivament per
les dones de la cort.

e Seguia present l'obsessié per la pell blanca.
Moltes persones es van tancar als seus
habitacles per evitar que els raigs de sol s’hi
reflectissin al seu cos.

Lavabo d’una dama romana, Sime6 Salomé

El maquillatge durant aquell periode estava prohibit ja que era considerat una mentida,
una il-lusié. El mén de la cosmética estava vist i relacionat amb la medicina i 'aspecte
natural mitjangant I'exercici i olis naturals.

e Ingerien comi amb la finalitat d’aconseguir la desitjada pell uniformement
blanquejada.

e Eren molt estrictes en quant al naixement de les celles ja que adoraven les
celles naturals, encara que també se les tenyien.

e Es decantaven per allargar-se les pestanyes i pronunciar el contorn de la zona
ocular.

e Totes les practiques vistes a les societats prévies, varen estar presents en la
grega i van influir d’'una manera o una altra en I'ambit del maquillatge.

Els grecs van ser una forta influencia en aquest ambit perqué van evolucionar i
sofisticar molts productes cap a resultats més beneficiosos i no tan corrosius per a la
salut de les persones (tot i aixi, seguien comptant amb productes toxics per a les
seves elaboracions).
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1.3 L’Edat Mitjana (S. V - S. XV)

Aquest extens periode de la humanitat, el qual el conformen més de deu segles, no va
passar desapercebut a la histdria del maquillatge degut a la seva forta influéncia al
llarg dels segles consecutius.

Fins el moment, hem estat parlant de civilitzacions les quals no estaven regides ni
marcades per la religio; perd aquest periode és totalment contrari.

e Forta influéncia del cristianisme a la societat medieval

L’edat mitjana es caracteritza per una forta influéncia del cristianisme a les societats.
Gracies a tots els manuscrits recollits en .
aquesta época, podem entendre el que §
signifiquen avui dia.

Aquests textos van comencar a insinua
la imatge que la dona havia de mostrar:
deixar enrere l'aparenca estrafolaria i'4
vistosa per passar a ser desapercebudes
i aparentar un aspecte ideal i perfecte
com el de la Verge.

Prostitucié entesa per I'Església

Durant les primeres décades d’aquest periode, el mén del maquillatge i la cosmética
no estaven ben vistos segons el punt de vista de I'Església. Aquesta veia el
maquillatge com un engany al mén exterior perqué es mostrava una imatge la qual no
era la realitat; també ho vinculaven amb diversos
| pecats com la luxuria o la supérbia.

-

. Consideraven que I'anatomia humana i la seva imatge
havia estat creada per Déu i que havia de seguir sent
d’aquesta manera sense cap tipus de modificacié o

. decoracié.
:

Arran d’aquesta negacio, van emergir unes instruccions
% on assenyalaven que les dones haurien de
"~ preocupar-se unicament per la salvacié de la seva
alma i en no adoptar ni aparentar actituds frivoles en
s * i —___ cap moment.

Imatge idealitzada de la dona medieval
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Hi havia també una forta influéncia dels topics de I'amor cortés:

e S’abandonava l'aspecte pompéds de les dones romanes per adoptar la imatge
de la Verge:

0

Y s Y s N |

Pell pal-lida

Celles negres poc poblades, sense entrecella.
Pomuls i llavis amb tons rosats o vermellosos.
Nas menut.

Cabells rossos, poc ondulats o llisos

Figura esvelta amb pits petits i malucs estrets.

e Per una altra banda, les societats orientals tenien una visi6 diferent perqué no
estaven sota la influéncia cristiana. Per exemple, cuidaven en abundancia el
seu rostre, mans i cos (i després el tapaven amb un vel) i utilitzaven el “Kohl”
per profunditzar la mirada.

Aspectes importants

ACCEPTACIO DEL MAQUILLATGE

El maquillatge es va anar normalitzant als balls, les reunions o

les bodes.

Les dones havien de fer-ho en moments concrets perqué
seguia latent el motiu del seu us i també de I'is dels
ornaments. Creien que portaven a terme aquestes accions per
desposar-se o per atraure l'atencidé d’'un sol home; uns
pensaments que a simple vista podem veure com aflorien les
ordres de l'església.

ELS CANONS DE BELLESA DEL PERIODE

Les dones havien d’assemblar-se a la Verge i els homes
utilitzaven el maquillatge per mostrar-se més joves i virils.
Freqlentment els usaven per ocultar la calvicie i/o les canes;
perd basicament recorrien a elles per evitar mostrar les senyals
de la vellesa.

Tals habits eren constantment considerats amb arrogancia i

castradores.

Cénon de la bellesa femenina a 'Edat Mitjana




Canon de la bellesa masculina a I'Edat Mitjiana
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PRACTIQUES DEL MAQUILLATGE
Les dones utilitzaven practiques desenvolupades, pero antigues:

e La topica pell blanquinosa. L’element anhelat per la majoria era la farina de blat
que deien que si es deixava en remull durant quinze dies es convertia en pols
blanc el qual s’aplicava al rostre per aconseguir aixi el to blanc (una practica
molt més natural del segle XII).

e A finals de la etapa medieval van afegir productes toxics com I'arsénic perqué

pensaven que seria beneficids perd que
7; amb el temps, descobririem que no sera
~ una bona opcio.

e Per obtenir el to vermellés que
{4 s'aplicaven als llavis i als pomuls
Bl disposaven de pols vermella, extreta del
W vii mesclada amb cera d’abella.

Gravat de la epoca representant la moda femenina medieval
MEDICINA | COSMETICA

Galeno de Pérgamo (129-216 d.C) un famds metge, cirurgia i
filosof grec de I'lmperi Roma, va relatar en molts escrits els seus
pensaments i creences del mon de la cosmética i I'estética.

Va ser molt influent en els escriptors de I'época medieval ja que
als seus escrits reflexava el seu disgust e inconformitat respecte
a la barreja de tractaments médics i també cosmeétics.

Gravat de Galeno de Pérgamo
Per a ell, existia un abisme entre curar a un individu que patia sovintment per la seva

aparenca i salut, que no pas una persona que recorre a l'assisténcia médica per
modificar la seva imatge i transformar-la en una més atractiva.

22



1.4. L’Edat Moderna (S.XV - XVIII )

RENAIXEMENT

Aquesta nova etapa de la humanitat, va donar un gir transcendental en aquest mén
que cada vegada es desenvolupava a passes més magnificades. El Renaixement va
ser una alenada d’aire fresc cap al mén del maquillatge.

Aspectes importants

ROSTRE

e L'idealitzacio pels tons pal-lids a 'anatomia humana s'imposa més que mai. Es
ruixaven diversos productes com farina d’arrds o els
pols de talc al llarg de tota la zona del rostre i part
del coll i escot. També es pintaven lunars artificials
de color negre per la zona dels pomuls.

e Seguien mantenint la mentalitat de qué els tons
bronzejats eren un signe pertanyent a les classes
inferiors. Al Renaixement, 'aparenca era el reflex de
la teva posicié social.

e Tons de pintallavis més intensos i aplicacié dibuixant
la forma d’un cor. _ \
Idealitzacié de la dona del Renaixement | ’55&,

e La zona ocular, la qual va ser bastant passiva en I'edat medieval, va reprendre
la utilitzacié continua del “Kohl” i les ombres d’ulls de tonalitats verdes i blaves.

IDEALS BELLESA FEMENINA

e L'ideal de la bellesa femenina va passar a buscar un cos amb unes corbes
pronunciades.
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Avencos significatius

0 En el segle XVI, uns monjos procedents de Santa Maria Novella, Italia, van fundar
el primer laboratori de productes cosmeétics i medicinals.

Al llarg d’aquells anys, l'estética englobava la vida quotidiana de la ltalia
Renaixentista, un fet que explicaria que els ciutadans/es de la ciutat de Venécia
adoptessin uns habits d’aquest mon.

Les dones de la reialesa, ja aficionades al maquillatge, van aportar certes
innovacions a I'Europa de la época, tenyir-se les cabelleres amb tons vermellosos.

Van apareixer aixi els significatius progressos en la cosmética estética a Franga i
Italia.

0 Catalina Galigai, va ser la pionera en inaugurar el

primer Institut de Bellesa. Alla fabricaven i venien
productes, sobretot fragancies de neroli 0 d’ambar.

Aquesta dona mantenia una relacio d’amistat amb
Catalina de Médici, reina de Franga entre els anys
1549 - 1589; va ser qui va introduir I'is de la
cosmética a Franga al aparéixer al seu casament
amb Enrique Il de Franga maquillada.

Médici va ser una figura important a la historia ja
que va destinar gran part del temps de la seva vida
a elaborar cosmétics, balsams i sobretot perfums.

Pintura de Catalina de Médici

O Al 1573, una dona anomenada Catalina de Sforza, contesa dels territoris de Imola i

Forli, va redactar una série de receptes per poder fer cosmétics i perfums els quals
va recopilar en un llibre anomenat “Experiments”.
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BARROC

Aquesta nova etapa va portar amb si mateixa el cami cap als limits i 'exageraci6. Va
ser un periode de la cultura occidental, el qual va caracteritzar-se per la nova forma de
percebre I'art. Es prolonga des del segle XVII fins al segle XVIII.

Franca en aquesta etapa, va passar a ser el punt de mira de tota Europa ja que va
convertir-se en el pais més influenciador d'ambits com la moda i la cosmética; era qui
marcava els canons de la bellesa.

Durant el regnat de Lluis X1V, tant homes com dones es maquillaven i portaven tota
mena d’ornaments perd qui duia aquestes practiques eren els nobles, ja que s’ho
podien permetre i a més a més era I'eina que empraven per diferenciar-se i distingir
I'aristocracia de la resta:

ROSTRE

e La pell blanca era a I'ordre del dia i més encara més
durant aquesta época. S’aplicaven farina d’arrds o
pols de talc.

e Per accentuar el rostre s’utilitzava safra o pol-len i
es colorejaven els ulls.

e Existia una forta obsessié per aparentar una imatge
on es patia una malaltia, per semblar estar malalt.
Es per aquest motiu el qual destacaven o es
pintaven les venes del coll o dels bragos amb colors
blaus.

Idealitzacio de la dona del Barroc
e Encara era popular la falsa pigmentacio.

IDEALS DE LA BELLESA

e La figura de la dona amb corbes era I'ideal renaixentista. Les cotilles ajudaven
a resaltar la cintura i aconseguir la silueta de rellotge de sorra.

e Els ideals masculins es dirigien cap a cossos més aviat rodons.
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CABELL

e [Es va posar de moda la imatge d’'una jove rossa amb
una llarga cabellera. Es per aquest motiu el qual les joves
s’aclarien els cabells amb lleixiu.

e Un nou i revelador element va ser la utilitzacié de les
perruques.

Imatge idealitzada de la dona del Barroc

0 PERRUQUES

Durant el segle XVII, Lluis XIV, el rei Sol, va patir un
episodi de varicel-la que, finalment, va derivar en una
alopécia. Aleshores, va comencar a utilitzar perruques
arrissades, negres i llargues, ja que el cabell era senyal de
virilitat i salut.

El rei Sol va elaborar una ordre al 1569 de crear barbers i
perruquers degut a la seva necessitat de recorrer a aquest
ornament. Conseqientment, tota la Cort va imitar el
monarca i a les seves vestimentes; les perruques estaven
de moda.

Pintura de Lluis XIV, el rei Sol

Les perruques rapidament van anar estenent-se per totes les
corts arreu d’Europa.

Les dones van imitar els homes, encara que no utilitzaven les

perruques per ocultar calvicies o alopécies. Van esdevenir
indicadores de la posicié social a la que pertanyien.

Pintura de Maria Antonieta d’Austria
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0 “MACARON/”

A Anglaterra, concretament a I'equador del segle XVIII, va
sorgir un conjunt d’homes que es feien anomenar “macaroni”
els quals sentien una forta i continua obsessido amb tot el
tema de la moda, maquillatge, ornaments i sobretot,
perruques empolsades.

Un element que també van comencar a utilitzar els homes
van ser les sabates amb talons per emmascarar la seva
reduida figura i aixi tenir la sensacié de, al ser més alts,
seguien mantenint el poder.

Gravat de la representacio dels “Macaroni”

ETAPA ISABELINA

Durant el regnat de la reina Isabel | entre els anys 1558-1603, els homes es
magquillaven tant com les dones, pero diferentment.

S'utilitzava el plom en les composicions, que
encara que era toxic, era molt potent i capag
d’amagar taques evidents com les de la verola.

Hem vist que al llarg d’aquesta etapa, les
objeccions al mén del maquillatge van quedar
relegades a l'oblit ja que les societats d’aquells
dies, unes més que altres, van decantar-se per
I'exageracié d’ambits perd amb una visio diferent i
més diversa.

Pintura d’Isabel | d’Anglaterra

Aquesta gloriosa época pel sector cosmétic va comengar a entrar en declivi al
iniciar-se la Revolucié Francesa.
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1.5. L’Edat Contemporania (S. XIX - Actualitat)

Aquesta etapa conté quasi tres segles; ha hagut molts canvis ideoldgics, politics,
culturals i socials. La Revolucié Francesa va obrir la ment europea a diferents debats.

ROMANTICISME

El Romanticisme va ser un moviment cultural on es
fomentaven els valors i principis com la llibertat, el
nacionalisme i [lindividualisme. Va ser originat a
Alemanya i al Regne Unit a finals del segle XVIlII tenint el
seu moment d’esplendor al segle XIX.

Durant aquelles dates s’estaven portant a terme un seguit
de revolucions com la Francesa o la Primera Revolucio
Industrial. Les noves maneres d’afrontar la vida havien de
cenyir-se a unes noves ideologies i maneres de pensar.

. Gravat de la idealitzacio
de la dona del Romanticisme

Aspectes importants

e Es blanquejaven el rostre ingerint vinagre i llimona.

e |’obsessid per aparentar patir una malaltia les va portar a destacar els signes
de cansament com les ulleres.
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ERA VICTORIANA

Va ser el resplendor a la Revolucié Industrial d'Anglaterra al segle XIX. Aquesta
referéncia s’utilitza per descriure el temps del regnat de la reina Victoria | durant els
anys 1837 fins al 1901.

La reina Victoria | va ser un
personatge molt influent. Considerava
que I'is del maquillatge era una funcié
unica i exclusiva de les prostitutes. Va
manifestar en més d’'una ocasié que
aquestes accions eren unes
abominacions endimoniades, vulgars i
que nomeés existia I'excepcid del seu
Us per als homes que participaven al
mon del teatre i 'espectacle, ja que si f":
que veia bé I'is de les perruques i del Sl
magquillatge sobre I'escenari.

Pintura de la reina Victoria | d’Anglaterra

Totes aquestes revelacions eren compartides amb la potent Església. Finalment,
ambdoés poders van decidir prohibir el maquillatge a la era Victoriana del segle XIX
degut a les seves creences. Aquest fet és molt important per la historia del
maquillatge, perqué a causa d’una prohibicié les seves conseqliéncies segueixen
presents als nostres dies. Darrere de vetar un aspecte que ha participat tota la
humanitat al llarg de tota la historia, existeix un sobresol on es pot desxifrar un
missatge més profund on s'interpreta la vanitat o la feminitat.

La era del maquillatge per tant, va passar a pertanyer a un sol génere i pel compromis
de l'ofici. Aquesta etapa del nostre passat va ser el detonant que va afectar molt als

rols dels géneres i als estereotips.

Aspectes importants

e Les dones daquella época seguien considerant atractiu tenir un aspecte
malaltis.

El secret era aparéixer amb el rostre completament net i impecable. Van arribar
a ingerir hosties que contenien substancies molt verinoses per la seva salut
com l'arsénic per assolir la pell perfecta, blanca i sense imperfeccions que tant
desitjaven.

e Com no s'utilitzava cap mena de maquillatge, se’ls pessigaven perqué la sang

arribés a aquella zona i aixi donar-li un to rosat sense haver de recérrer al
coloret.
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SEGLE XX

El segle XX va comportar una série de canvis vitals que van modificar la historia del
maquillatge. Cada década va portar amb si mateixa aspectes diferents i novetats.

1910

Als primers anys d’aquesta nova era la industria cosmética va anar consolidant-se i
enfortint-se al oferir una gama de productes més variada, assolible i saludables. El
maquillatge ja no era un luxe.

El cinema va suposar un referent perque el sector cosmeétic era profundament
necessari e influent, alla. Els métodes encara no eren
prou innovadors.

e Es seqguia recorrent als tons pal-lids per establir la
diferenciacid entre classes, encara que sense
traspassar l'exageracio com antany. S'utilitzaven
pols d’arros més desenvolupats.

e La parpella mobil es colorejava amb llapis de color
negre per després difuminar-ho cap a la superior
sense arribar a la cella. També s’aplicava mascara
de pestanyes pera profunditzar encara més la
mirada.

Representaci6 del tipic maquillatge de la época

e S’empraven uns pols rosats de Helena Rubinstein que eren els millors per
aconseguir aportar color al rostre.

e Als llavis s’aplicaven tons foscos com per exemple el magenta o granat.

e Els productes que estaven al mercat van comencar a reduir el seu alt nivell de
toxicitat.
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Figures importants

0 Helena Rubinstein. Creadora d’'una de les “_f,

primeres cremes amb la finalitat de mantenir la
pell ferma I'any 1909.

0 Max Factor. Aquest home rus va arribar a “Los

Angeles” el 1914 i va iniciar la venda i
fabricacié de productes cosmétics per a les
celles o les ombres d’ulls arreu de la ciutat ,
uns productes que la classe obrera podia
abastir.

Helena Rubinstein aplicant cremes facials a una dona

El seu éxit va ser tan magnificat que rapidament va comencgar a cooperar amb
estrelles del cinema de Hollywood. Va obtenir un Oscar.

0 Elizabeth Arden. Pionera al obrir un dels primers salons de bellesa I'any 1908.

Sal6 pioner de bellesa de I'Elizabeth Arden, 1908
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1920

La primera década va ser la més innovadora pero la segona destaca per ser la més
revolucionaria, alliberadora i atrevida de totes. EI mén del maquillatge es va veure
afectat per esdeveniments i perspectives mai abans plantejades.

La dona va comengar a adoptar actituds que abans havia hagut de rebutjar. El
maquillatge esdevenir un arma de seduccio i provocacio.

e La ratlla negra que els egipcis ja practicaven es
difuminava i combinava amb la utilitzacié d’ombres
arrodonides amb tonalitats vives i/o fosques com el
vermell o morat.

e Els llavis es pintaven amb vermells foscos i en forma
de cor.

e El coloret era aplicat de manera rodona al pomul el
més notable possible.

Aspectes importants

0 1880: s’inventa la barra labial, elaborada amb

mantega fresca, cera d’abella, raim negre i
olorant (I'arrel de la planta de I'orcaneta vermella).

0 1922: apareix al mercat per primer cop la

mascara de pestanyes resistent al aigua i els
pinta ungles.

Primera mascara de pestanyes introduida per Max factor
0 1927: sorgeix un labial innovador que consistia en que si entra en contacte amb
la saliva es barreja amb ella. Va ser un producte molt impactant i comercialitzat.

L’any seglent va aterrar la micronitzacié com a millora dels pols en general.

0 Max Factor continua triomfant.
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1930

Aquesta década es va caracteritzar per aconseguir
'abastiment de tota la poblacié dels cosmétics. Els
productes eren molt més assequibles i amb un preu
considerable, que eren capagos d’arribar a totes les
classes socials.

Com hem vist, el cinema era un ambit en el qual el
magquillatge era una constant en ell; al llarg d’aquest
periode, a Hollywood van tenir un paper molt
important actrius molt representatives com per
exemple [I'Audrey Hepburn (“Desayuno con
diamantes™) o la Greta Garbo (“Ninotchka”) que eren
qui marcaven els ultimes tendéncies.

Maquillatge de la Greta Garbo als anys 30

I

Anteriorment parlavem de la imatge d’'una dona provocativa arrel del seu maquillatge.
Ara es giren les tornes i aquell maquillatge ben vist en aquells dies, en aquesta década
es considerat vulgar i fora de lloc. S’apostava per un “look” molt més natural i sofisticat.

Per assolir aquests ideals es van portar a terme aquestes practiques:

e Va brotar el famés “eyeliner”, el qual s’emprava per delinear fines linies a les

parpelles.

e Els tons platejats, daurats o metal-lics als ulls estaven molt demandats.

e Els llavis van adquirir uns tons meés terracota i d’'una forma més estreta.

e Tot el conjunt en si dels productes, intentaven refinar el rostre amb tragats fins i

formes estretes.
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Aspectes importants

trajectoria, i va aportar un altre triomf a la seva
carrera i a la industria cosmética amb el llangament
del producte “Pan-Cake MakeUp” en diferents
tonalitats i diverses versions del producte alternant
la manera d’aplicar-lo.

0 Al any 1932 va sorgir la famosa empresa i marca

“Revlon” amb una novedosa aparicié al mercat amb
un pinta ungles a joc d’un labial.

Publicitat del nou producte “Pan-Cake Makeup” de Max Factor

1940

A finals de [l'anterior década va originar-se la Segona Guerra Mundial, un
esdeveniment historic que va marcar molts aspectes i vides.

i/ 9 El maquillatge va passar a segon pla per la majoria de les
: dones de la época ja que la crisi i la guerra va interrompre
radicalment en la vida de tothom. De fet, el régim nazi va
prohibir el subministrament de productes cosmétics.

Per tant, en aquesta época, el maquillatge si no era quasi
nul, era senzill i natural. Si s’optava per maquillar-se
s’empraven tons foscos i tristos. Aquests mateixos tons a
finals de la década s'esfumen per focalitzar-se als ulls.

Dona militar aplicant-se barra labial
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1950

Aquesta etapa va comportar una alenada d’aire fresc a la histdria del maquillatge. La
humanitat acabava de sortir de la segona guerra mundial i s’estaven establint els
primers maons del nou mén.

Després de viure uns anys nuls respecte al maquillatge, la dona va tornar amb més

forca que mai. Anava sempre arreglada e impecable amb un maquillatge molt carregat
de tonalitats cromatiques. Es va portar a terme una certa transformacié.

Aspectes importants

e Comencaven a desintoxicar-se de la obsessid per les tonalitats blanques al
rostre, deixant aixi un extens passat i adoptant cadascu la seva propia tonalitat.

e Les bases eren les mateixes, perd la diferéncia era que ara li aplicaven més
color i eren més variades.

e “L’eyeliner” seguia a l'ordre del dia, perd ara
era més allargat i més gruixut amb I'objectiu
de ressaltar la part exterior del ull.

e Les tonalitats blaves o verdes, especialment la
turquesa, eren molt aclamades al aplicar les
ombres dels ulls.

Be fashion wise
accent your eyes

(A) Waterprosl MAGIC MASCATEA with Spirsl Brash

Publicitat del primer producte de celles i sEisiimhnms

PENCIL 51. Twin Reflis 43. {C} Iridoscent
JEWEL-TONE EYE SHADOW STICK $1

infroduit per la marca Maybelline &

e lLa mascara de pestanyes va passar a posicionar-se en un element
protagonista entre els cosmeétics de la época.

e Va produir-se un canvi important en les celles: ara es portaven més bé
gruixudes i formant un angle.
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Figures e invencions importants

0 1953: La base liquida va ser la invencié d’aquella época, anomenada “Fluid

Make-Up”, va passar a ocupar la posicid que
ocupava el maquillatge en pols.

L L T R

A orsdbears v anishin -

Vi Factors

0 El famoés dissenyador Christian Dior, va fer un f o III\ I?Il)!(r
T Makedp Foundation
llancament d'una col-lecci6 de roba alhora que lj *

d'accessoris i maquillatge amb un mateix fil
conductor. Aquest va ser el primer pas dels “total
look”.

o Un any després, veient la fama que va
comportar la seva proposta, va elaborar una
col-leccié de diferents tonalitats de labials
que conjuntaven amb els seus dissenys A 255\
textils. o

(.

Publicitat de la base liquida “Fluid Make-Up”

0 Coco Chanel i Rochas, que fins ara havien pertangut al mén de les fragancies,

es van endinsar en aquest cada vegada més aclamat amb unes col-leccions
cosmetiques que anaven a joc amb les altres modes de la moda de temporada.

Al igual que als anys 20 les maximes influents a la moda i la
cosmeética eren les actrius del cinema de Hollywood, en aquesta
década va ser la Marilyn Monroe. Ella va ser la felicitat que va
aportar a molta gent després d’'una dura i llarga guerra.

Marilyn Monroe als anys 50
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1960

Ens endinsem en una nova década en la qual predominaven les figures joves, per tant
s’adoptaven maquillatges juvenils. En aquesta época van haver moltes revolucions,
com el moviment “hippie” per exemple, per lo també que podem veure una evolucié i
revolucié al maquillatge.

Com a totes les etapes, hi havien uns personatges els quals la societat tenia com a
model a seguir; en aquesta década la oportunitat la va tenir la supermodel Twiggy

Lawson.

Va marcar certs aspectes els quals la gent va comencgar a adoptar:

El delineat va ser un aspecte essencial a la zona superior u inferior ocular.

e La invencié de les pestanyes postisses va assolir la cuspide en aquest década
ja que les dones, influenciades per Twiggy,
donaven més importancia a tota la zona ocular
que no pas a la boca.

e Empraven ombres dulls amb una potent _
pigmentaciéo que no passessin desapercebudes, i
com les blaves, roses o turqueses.

- A

=

La supermodel Twiggy Lawson als anys 70

e La intensitat del vermell als llavis va quedar
amortiguada per la introduccié de la naturalitat i
senzillesa dels tons rosa pal.
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1970

L’antepenultima década d’aquest segle va ser la qual es va deixar notar la importancia
del concepte del tractament de la bellesa.

El maquillatge en les dones d’aquestes dates, s'aproximava al “glamour” i la bellesa
que desprenien els anys 20 - 30, perd amb un aire més modern, més revelador.

La revista “Vogue” va passar a ser concebuda com la maxima influéncia d’aquesta
epoca. Era qui marcava les tendéncies de molts ambits en aquesta época. Tot i aixo,
la famosa actriu Farrah Fawcett va ser una de les principals icones dels 70.

En aquells temps s’optava per una estética menys
ostentosa com la dels 60 a través dels colors. Perd en
canvi, van portar a la practica molts elements mai
utilitzats com la purpurina, els brillantors de llavis...

lﬁl‘} \ F\\r IDEAS
Es produeix un fort esdeveniment quan brota la forta iR,
atraccid i obsessid cap als tons bronzejats. Cada m.m
vegada més tothom volia un tenir un aspecte bronzejat [, o
fins i tot a époques fredes. Un fet totalment contradictori R4
al veure que al llarg de quasi tota la nostra historia £ vosiy
s’hagi volgut adoptar un rostre blanc.

HE BE & _
IFOOKYOUNG .,

Portada d’un exemplar dels 80

”

de l'aclamada revista “Vogue
Invencions importants

0 Lancome produeix la primera crema hidratant de tots
els temps.

0 Tots els grans dissenyadors com Dior, Chanel o Yves

Saint Laurent van posar-se també a la moda i van invertir al
mon de la cosmética amb innovadores i sorprenents linies de

maquillatge.

Farrah Fawcett amb un
maaquillatge representatiu de I'época
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1980

Totes les tendéncies que se’n van acaben tornant. Es per aixd que a la década
anterior haviem vist com s’arriba a cercar una imatge
més neutra i amb aquesta es torna a buscar una
imatge captivadora, vistosa e intensa.

El maquillatge va passar a ser un element essencial a
la societat femenina a la vegada que en certs
col-lectius masculins d’aquells anys.

Delineat tipic de la decada

Aspectes importants

e (Cada vegada més es va anar magnificant i
diversificant el ventall de colors per a les ombres
d'ulls, utilitzant colors més vistosos, sobretot quan
queia el sol.

e A la zona ocular s’aplicava delineat a la part
superior e inferior de dins i de fora.

L’'objectiu era obtenir una estirada i profunda
mirada. El rimel va aportar gran part de I'objectiu
final.

e Els llavis van passar a ser una zona que exaltar
amb colors intensos i atractius altra vegada.

Madonna als anys 80

e Les celles van seguir la moda gruixuda pero a la vegada eren definides per aixi
donar una sensacié de naturalitat.

La icona i referent més potent d’aquella época revolucionaria sense limits va ser la
reina del pop Madonna.
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1990

El final d’aquest segle va ser I'tltima inclinacié cap als “looks”
més naturals. Aquest fenomen I’hem pogut observar al llarg
de tot el segle; cada cop que es sobrepassaven els limits, es
tornaven a convertir en tendéncia les imatges més neutres.

Als anys 90, la poblacié es decantava per un maquillatge més
conservador i minim on el seu objectiu era ocultar les
imperfeccions, perd sempre amb la directriu de buscar la
naturalitat amb tons rosats o ataronjats per als pomuls amb
unes celles poc retocades i pentinades. S’empraven
técniques senzilles que tothom podia realitzar.

La model Kate Moss amb els
llavis ressaltats amb brillantor

Aspectes importants

e Una invencid6 d'aquesta ultima década és el
gloss, un producte molt emprat encara als
nostres dies.

e FEls tons bronzejats van seguir patents en la
societat i encara més a aquesta época quan van
apareixer les cabines de raigos UVA.

Les figures representatives d’aquesta etapa varen ser
les top models Claudia Schiffer o la Kate Moss.

La super model Claudia Schiffer amb
el bronzejat caracteristic de la decada
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Conclusi6 de I’apartat

Basant-nos en la definicid de la paraula maquillatge i en la funcié terapéutica que
exerceix, veiem un extens recorregut al nostre eix cronoldogic amb moments
d’esplendor com a I'antic Egipte, i altres que no tant com a I'era Victoriana.

A l'inici de redactar la historia del maquillatge jo creia que a les etapes previes a I'edat
mitjana tant homes com dones es podien maquillar, perd quan arribava I'edat medieval
transcorren una seérie d’esdeveniments que feien que els dos sexes no ho poguessin
portar a terme.

Al marc tedric d’aquest apartat ha quedat reflexat com els meus pensament estaven
en lo cert, ja que per culpa de la forta influéncia del cristianisme i de les persones que
gaudien de tenir el poder de les masses, van poder prohibir ambits que per ells eren
inapropiats com el moén del maquillatge.

D’una manera o una altra a totes les etapes hi ha estat present, perd s’ha de tenir en

compte el context historic, els personatges i els esdeveniments que han estat en cada
periode i que han afectat al mén del maquillatge positivament o negativament.
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2.Els estereotips i géneres a la nostra societat

La pregunta de la introduccié abarcava dos mons completament diferents, la
cosmética i els estereotips. Després del viatge per la historia del maquillatge, ens
endinsarem en unes aigues que podem pensar coneixer perd que realment no tant.

2.1 Definicions

A tots els mapes hi trobem una llegenda la qual ens ajuda a situar-nos amb els
elements d’ell; paulatinament, aquest apartat exercira la mateixa funcié. Posaré en
comu el significat de diverses paraules que emprem del nostre vocabulari habitual per
poder tenir uns coneixements veridics del que parlarem a continuacio.

SEXE

El sexe és una construccid determinada per la naturalesa. Abarca totes les
caracteristiques possibles dels sers humans com son les biologiques, fisiques i
anatomiques que son les que defineixen si naixem amb un sexe masculi o femeni.

No és un ambit a escollir, és una questié donada des
del naixement. Podem sentir-nos identificats o no,
perd com a condicié genética i organica, el sexe no es
pot canviar a no ser de sotmetre's a una operacié dels
genitals.

Hi han excepcions com per exemple els hermafrodites
que disposen dels dos sexes al llarg de la seva vida.

Representacié dels simbols dels dos generes

GENERE

El génere és una construccié social que creuen adient imposar per a catalogar totes
les funcions, habits, comportaments i atributs de
cada sexe que es troben en una societat. Dicta
els diversos aspectes emocionals,
caracteristics, intel-lectuals i afectius dels
homes i les dones que cada societat determina

com a propis i naturals sistematicament als dos
grups.

Representacié de la construccié social dels géneres
Aquestes construccions van canviant al llarg del transcurs de la historia degut a
multiples aspectes com I'educacio, la familia, els costums...
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Els géneres binaris tradicionals sén el masculi i el femeni.

Les imposicions socials poden desencadenar unes diferéncies entre els dos sexes
binaris tradicionals que acabin afeblint a un grup i afavorint a un altre. Sén

anomenades desigualtats de génere.

Derivats d’aquesta paraula neixen els famosos rols de génere, que soén els que
defineixen com espera una societat que els dos sexes actuin o es comportin depenent
del sexe que ha sigut establert a cada individu. L’exemple més senzill és quan
s'espera que les dones actuin de forma maternal o femenina.

Podem dir, utilitzant les paraules de la doctora Victoria Sau, que “el génere és la

construccioé psicosocial del sexe.”

S’ha de puntualitzar un aspecte important entre aquestes dues definicions.

0 Si un individu el qual s’identifica amb una identitat de génere determinada

coincideix amb el seu sexe biologic, aquesta persona es considerada de cara a
la societat una persona CISGENERE.

oposat.

Conchita Wrust

0 En canviles persones TRANSEXUALS son les

quals s’han sotmés a una operacié6 de
resignacio de sexe i a tractaments hormonals
per poder viure lliurement amb el sexe que
desitgen ser identificats.

0 Per una altra banda, si passa a la

inversa, és una persona TRANSGENERE.
Aquestes, centrant-nos en els seus desitjos
de viure i ser acceptades com una persona
del sexe oposat al seu sexe biologic, hem
de recordar que no s’han sotmés a cap
resignacio del sexe, és a dir, una operacio
per canviar-se de sexe. Per0 aixo no deixa
fora de joc a les actituds i sentiments que
adopten al identificar-se amb el sexe

Jedet
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ORIENTACIO SEXUAL:

Ningu neix amb una orientacié predeterminada o exacte; al llarg de la nostra vida
anem descobrint-la a la vegada que anem descobrint-nos a nosaltres mateixos.

L’adolescéncia és aquell periode on es produeixen uns canvis hormonals que afecten

tant al fisic com a la mentalitat. Per lo qual se'ns fa
molt dificil poder distingir entre atraccié fisica o
romantica cap a una persona; pensar que algu és
atractiu pot desencadenar excitacié sexual, cosa que
fa que poc a poc anem coneixent-nos i anem
descobrint la nostra propia orientacié sexual.

Bandera LGTB

La orientacié sexual no és una eleccio.

Es un aspecte que desvincula de multiples maneres la visié del binomi del sexe, la
classificacio del que o és masculi o és femeni. La seva funcid és que s’acceptin altres
tipus d’identitats sexuals com les representades al col-lectiu LGTBIQ+.

IDENTITAT DE GENERE:

La identitat de génere és un aspecte que implica
tant factors culturals com socials. Es el concepte
que es té cap a un mateix de manera sexual i els
factors que comporta. Aquesta identitat dona a
entendre que un individu viu d'una manera
individual el génere, que podria suposar que
coincidis amb el seu sexe biologic 0 no.

D’aquesta manera la identitat de génere que sent
una persona, és independent del sexe amb el que
va ser atorgat. Inclou les formes en el que l'individu
s’autodenomina i s’expressa cap a l'exterior.

Representacio de la identitat de génere

La identitat de génere va lligada amb la llibertat que posseeix una persona al modificar
la seva funcié corporal, és a dir la seva aparenca, mitjancant cirurgia, pastilles
hormonals o simplement rols de génere.
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EXPRESSIO DE GENERE:

Es la manifestacié cap a I'exterior dels caracteristiques culturals que identifiquen a una
persona com a un ser masculi o femeni. Aixd pot ser possible gracies a les
caracteristiques establertes i determinades per a cada génere de cada societat en un
temps concret.

Diferenciem I'expressio de la identitat de génere ja que
valorem que la identitat, és el fet de com una persona
s’al-ludeix i s’identifica a si mateixa sense importar de com
el perceben els agents exteriors; I'exterioritat és el que es
valora en l'expressio, en la manera de com els demés
interpreten el génere que pertany una persona, sense
implicar en com ella s’identifiqui.

_" Com hem vist amb altres aspectes, aquest terme també és
: independent del sexe bioldgic, de I'orientacié sexual i de la
fw identitat.

Alok Vaid-Menon
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O Marsha P. Johnson

Marsha P. Johnson va ser una activista | 0
afroamericana, transsexual i “Drag-Queen” de " “», "
diversos moviments entre els quals a destacar O
varen ser: les lluites contra la SIDA amb la |
coalici6 ACT UP, el moviment d’alliberament *

I'orgull gay).

Marsha P. Johnson (dreta) i Sylvia Rivera (esquerre) a
les marxes de Stonewall a la ciutat de Nova York al
1973

Es una de les cares més representatives i figures més populars de
'ambient homosexual i també artistic de la ciutat de Nova York
entre les décades dels 60 fins als 90. Es coneguda arreu del mén
com “la Rosa Parks del moviment LGTBI".

Es un personatge que m’ha ajudat a concloure aquest apartat amb
les paraules que va mencionar el seu company de pis i periodista
Randy Wicker:

SILENCE-=DEATH

Simbologia del moviment ACT UP

“La Marsha es va elevar per sobre de ser un home o una dona, es va elevar per
sobre de ser negre o blanc, es va elevar per sobre de ser heterosexual o gay”

moltes “Drag-queens” i “Street queens”, els seus §
amics recorrien a ella amb el pronom femeni. Perd
en canvi no s’ofenia si també, sobretot gent del seu
cercle més intim, es referien cap a ella amb pronoms | o
masculins. Per tant, no podem encasellar-la en cap § '
dels géneres binaris tradicionals.

Marsha P. Johnson
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2.2 Els estereotips i els prejudicis als géneres

2.2.1 Els estereotips

La paraula estereotip prové del grec, i és composta per dos termes arrel: oTEPEOS
(stereds) que significa “solid” i TUTTOG (typos), el qual es refereix a “impressié” o
“motlle”. Aquest terme va ser adherit a la impressié que es prenia d’'un motlle de plom
al segle XVIII el qual s'emprava en una impremta de substitucié enlloc de en la original.

Basant-nos en aquesta referéncia, entenem que un estereotip és la “impressio” d’algo
immutable, algo incapag de canviar-se o modificar-se representatiu d’un grup.

Els estereotips son unes creences/ generalitzacions d’actituds, habilitats o qualitats a
un grup atribuit en conjunt compartides per una societat. Basicament sén les
caracteristiques d’'un individu/a que la mateixa societat magnifica d’un concret aspecte
d’ell/a ja que consideren que pertanyen a un determinat grup.

Sén col-lectius perqué no es pot estereotipar a una sola persona, ja que és una imatge
compartida per un conjunt de gent.

Els estereotips de genere

Aquesta classe d’estereotips defineixen les accions que ha de realitzar una persona en
funcio de si és home o dona, determinen basicament el seu rol a la societat.

Intenten establir uns limits, metes i expectatives que els dos sexes siguin els unics
capacos de contemplar. D’aquesta manera aquests son vinculats a les persones des
de primerenques edats i que quan creixin es podrien arribar a trobar en situacions
discriminatories, de desigualtat o intolerancia per culpa d’aquestes etiquetes.

D’aquesta manera, es caracteritzen per assignar caracteristiques del comportament o
del fisic cap als dos géneres. | qui assigna aquestes etiquetes? Les assigna la
societat on han sigut imposades, perqué en si, no tenen cap justificacié o argument
cientific, sind que es dicten inconscientment per el conjunt de gent.

Aquesta classe d’estereotips tant comuns entre nosaltres, es magnifiquen en base a la
quantitat d’individus que els comparteixin i/o els acceptin, perqué una vegada
plantejats es converteixen en ideologies dificiiment questionables; només sén capagos
de ser eliminats a través de I'educacié i el respecte.

Representacié pictografica
dels estereotips de genere

48



e EXEMPLES D'ESTEREOTIPS DE GENERE/ ROLS DE GENERE

Podem veure un clar exemple d’aquest estereotips fixant-nos en les classificacions
que la societat fa per a cada génere com soén els colors blau i rosa, els quals, han sigut
assignats sense cap motiu aparent cap als nois i les noies, respectivament.

Aquestes son les actituds que la societat creu que ha de seguir cada génere:

0 Homes

El génere masculi sempre ha estat relacionat amb la idea

basica de la forca, la valentia o el domini entre d’altres. Es per

aixd que solen estar al front de molts aspectes com per

exemple a I'ambit laboral, personal o familiar.

No se’ls relaciona amb cap actitud contraria a les que no ens

referim com la brutalitat o la superioritat, ja que consideren

que el sexe masculi és de major estatus que el femeni.
Representacio pictografica dels estereotips de genere masculins

L’'arrel de tot aixd és la creenca de la relacié entre génere-poder. Aixd només fa
fomentar cada cop més unes ideologies patriarcals i a la vegada una discriminacié i
comportaments que desemboquen en sexisme en la seva totalitat.

m Bretxa salarial favorable per aquest génere
m Cap de familia
m “Els nois no ploren”
m Heterosexual
0 Dones

El génere femeni es vinculat a les actituds tranquil-les,
dolces... Basicament les que una mare hauria d’adoptar.
També es relacionen a elles actituds fragils i/o incompetents.
Com he esmentat anteriorment, les creences de que la dona
és el sexe débil estan encara presents en la nostra societat.

Representacio pictografica dels
estereotips de genere femenins
Mestressa de casa
Llocs de treball inferiors
“Les dones han ser femenines”
Heterosexual

Aquest tipus d'idees es repeteixen amb tanta freqliéncia i determinacio, que al final
acaben per ser acceptades de manera natural pels membres d'una societat, limitant de
pas moltes altres opcions de desenvolupament personal per fora d'aquests estereotips.
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2.2.2 Els prejudicis

Els prejudicis, com bé indica la paraula, és un judici previ, una opinié formada sense
cap causa ni rad amb cap coneixement ni experiéncia Utils que generalment soén
negatius.

Enjudiciar a qualsevol individu sense conéixer-ho pas.

Els estereotips sén la precisié dels prejudicis, és a dir, els prejudicis sén un moén més
desenvolupat i extens que els estereotips, perd6 no soén idees completament
diferenciades d’ells.

Els prejudicis impliquen unes emocions
negatives cap a l'individu que s'esta jutjant per el
simple fet de que aquesta pertanyi a un grup o hi
hagi la possibilitat.  Aquests pensaments i
opinions provenen d’'un grup de persones i van
dirigits a un individu o col-lectiu, amb I'argument
de considerar-los diferents o diversos al seu grup
per qualsevol étnia social com la religio,
orientacié sexual, nacio, classe social...

Representacio grafica de l'exclusio
social que provoquen els estigmes i els prejudicis

Parlant de diversos grups socials, em centraré en les persones que pertanyen al
col-lectiu LGTBIQ+, les quals constantment sén prejutjades o jutjades basicament.
Alguna vegada hauras escoltat “ quina sorpresa, doncs no pensava que eres
lesbiana!” o “com se li nota la ploma...”.

Comentaris aixi poden ser les consequeéencies d’uns prejudicis ja que en el primer cas
s’ha donat a entendre per un individu que una noia era heterosexual quan era
homosexual; o en el segon, que ja es suposa que el noi era homosexual perqué se li
notava la “ploma” .

Aixd succeeix perquée per la societat, si un génere adopta els comportaments o les

caracteristiques del genere oposat, considera que és perquée €s homosexual i aixo és
culpa dels prejudicis de génere que hi han encara avui dia.
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2.2.3 Els estereotips i prejudicis condicionen la convivéncia social?

Si.
Aquests estigmes a la vegada que influeixen en els individus, corrompen la relacio
social entre diferents grups socials i dificulta la convivéncia.

Per quin motiu?

Els estereotips i els prejudicis sén el cim de liceberg d’actituds discriminatories que
rapidament poden desencadenar-se en actituds violentes i/o agressives cap a altres
persones.

Sé6n anomenades actituds discriminatories perqué son comportaments els quals
suposen maltractar, i/o limitar les oportunitats i possibilitats dels individus.

El prejudici elabora i corrobora la discriminacid, per tant la discriminacié
reforca el prejudici.

Representacié pictografica
dels rols de génere

Si els estereotips son la base de certes actituds discriminatories, la discriminacio és el
mateix per a comportaments d’exclusié els quals acaben desenvolupant-se en
'augment de bretxes socials entre uns grups i uns altres:

= Les dones freqlentment sén discriminades, que traduint-ho significa que tenen
menys accés a serveis socials, promocid personal o oportunitats educatives
entre d’altres.

= Els grups aliens a la heterosexualitat han sigut perseguits i maltractats durant
segles per la seva orientacié sexual, restringint-los de moltes possibilitats que
una persona heterosexual podria accedir sense cap tipus d'impediment.

Aquests col-lectius han rebut les conseqiéncies de la discriminacié: I'evitacio, I'abus
verbal, insults, la parla negativa del col-lectiu, I'is de la violéncia, I'assetjament u inclus
el genocidi.

En resum, les victimes dels estereotips i
els prejudicis acaben patint una limitacio
entre les relacions socials entre altres
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grups socials, ja que aquests els hi tanquen les portes cap a ells perqué produeixen
comportaments de rebuig cap a les persones que pertanyen al grup discriminat,
generant aixi un mur d’etiquetes i actituds negatives entre grups socials.

Gravat de l'efecte dels estereotips i
els prejudicis als col-lectius que van dirigits

En canvi, les persones menys discriminades o nul-les d’aquests estigmes, gaudeixen
d’'una plena llibertat per relacionar-se entre tots els col-lectius socials i d’'uns llagos més
sans entre uns altres, ja que no disposen de cap barrera o etiqueta que es pugui
previsualitzar per encasellar-la en un grup i aixi prejutjar-la o discriminar-la.
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Conclusié de I’ apartat

Els estereotips i els prejudicis sén les gabies de vidre que fan certs grups de la societat
amb l'objectiu de tancar i discriminar a altres per qualsevol motiu que els faci diferents
d’ells.

Des del meu punt de vista, crec que quan la societat veu a un home magquillat, aquesta
busca qualsevol excusa com el génere, l'orientacié sexual, la identitat o I'expressié de
genere per justificar aquesta conducta. Solen ser emprades per la societat per
estereotipar.

En aquest apartat ha quedat patent que la meva teoria i el meu marc teodric coincidien

al investigar perqué eren emprades aquestes paraules a I'hora de veure un home
magquillat.
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3.Actualitat (des dels 2000)

A la introduccié del meu treball he explicat que el meu treball no tractaria solament
d'una recerca del passat del maquillatge, sind que alld seria un element fonamental
per resoldre la questié plantejada.

Per poder argumentar-la amb suficient llibertat i seguretat, en aquest apartat faré una
recerca d’ambits de I'actualitat per tenir els suficients coneixements de la matéria i
gaudir d’'una visié molt més extensa del tema.

3.1 Acceptacié del maquillatge dels generes per la societat

Anteriorment, hem fet un viatge per la historia del maquillatge i hem pogut observar
que al mon del maquillatge han estat presents ambdds géneres, ja sigui per diferents
motius o causes.

Campanya publicitaria
de “Krash Kosmetics” .
al 2017 L

A

La questié és, qué si després de tots els estudis que valoren i verifiquen que el
maquillatge no és un ambit reservat i exclusiu de les dones, perqué avui dia ho
continuem vinculant amb lo femeni?

El mén cosmétic, després de que la reina Isabel | ho restringis unicament al mon
femeni, cada cop s’ha anat anivellant als dos géneres. Des dels anys 90 fins avui, hi
ha una creixent afluéncia d’homes que mostren interés per aquest mén.

Aprofitant que al segon apartat he exposat els estereotips i els prejudicis de cada
geénere, en aquest, parlaré sobre I'acceptacié del maquillatge dels homes i les dones
que hi té la societat i que els propis col-lectius tenen.

Manifestaré un prejudici que constantment no veiem, perd que esta entre nosaltres

que afecta al collectiu femeni i que crec convenient reflectir-ho al meu treball:
I'acceptacié del maquillatge de les dones a diferents edats.
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3.1.1 Acceptaci6 del maquillatge de les dones

Es dona per fet que el col-lectiu femeni quan arriba a “una edat raonable” comencen a
maquillar-se. Perd qué és una edat raonable? Es l'edat que la societat considera
adient que les dones s’apliquin o no productes cosmétics per a ocultar imperfeccions o
ressaltar aspectes del rostre d’elles.

Mai se'ns ha passat pel cap: “com de maquillada va aquella senyora, sembla un
adolescent!”. O per exemple: “ostres, aquella nena va com una porta!”

Soén proves de que la mateixa societat és la que decideix per nosaltres a I'hora de
maquillar-nos o no, i duna manera invisible estableix com i quan hem de
maquillar-nos. Per aquest motiu, I'acceptacié del maquillatge és un problema terrible i
que tot s’acabaria des de la bona educacié d’'uns referents conscienciats i una bona
base de les opcions que hi han al mercat.

> Com s’endinsen en el mén de la cosmeética?

Les dones comencen a interessar-se pel mén de la cosmética des del primer moment
que veuen a la seva mare utilitzar productes cosmétics, ja sigui una mica de rimel o
brillantor als llavis. També es veuen molt influenciades per el sector cosmétic que
pretén vendre i promocionar la seva marca, que arriben a elles mitjangant la televisio o
revistes.

Cada cop més, comencen a emprar aquestes eines a
unes edats molt primerenques. A priori no s6n nocives, f
perd al igual que a I'antic Egipte els productes que | "
s'aplicaven tenien uns efectes secundaris a la pell, i
aquest cas és el mateix. | f

Si els productes cosmétics, els quals son elaborats per /
a persones que tenen imperfeccions, si sén aplicats a
pells sense cap, poden acabar desencadenant una

série de greus problemes a la pell:

Infant aplicant-se brillantor de llavis

=> Els infants menors de 12 anys d’edat tenen una dermis molt més sensible
que no pas d’una persona més gran. Per aix0 els productes de maquillatge,
els quals penetren la barrera cutania, poden causar irritacions, inflamacions
i moltes més conseqliéncies. Per exemple les bases de maquillatge, com el
seu propi nom indica, sén una base per ocultar el rostre sense cap producte
previ, per tant obstrueix els porus del rostre, fet que pot derivar en
dermatitis o acne en un futur.

Per aixd aquests infants son acceptades a fer Us d’aquests productes en
moments especials i concrets com aniversaris o festivitats importants pero
sempre amb I'aprovacié dels pares dels infants i sempre i quan s’utilitzin
productes que siguin adequats per la seva edat i després eliminar les restes
de maquillatge correctament.
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> Quina és la raé aparent perqueé les nenes de 8 anys no es maquillin com
una adolescent de 16?:

-> Primer de tot per els coneixements d’una persona que li duplica I'edat i
no pas mencionar les dimensions del seu rostre i cos.

- | segon, que el mercat és qui ens ofereix els productes. Si el mercat
creu que no li beneficiara fabricar productes “especials” i encara més
important, “adequats” per pells amb sense imperfeccions, no
apareixeran en ell.

Les influéncies que tenen les nenes per a que tinguin el desig a endinsar-se en
el mén del maquillatge, a part de la seva progenitora (qui és el seu maxim punt
de referéncia), existeixen cantants e idols que les joves estan al dia d’elles; ja
puguin aparéixer a una serie, un anunci, un videoclip musical...

El mercat, com no fabrica productes per a nenes menors de 12-14 anys, se les
enginya per treure profit una vegada més i fer negoci oferint “kits de
maquillatge” u oferint labials de tons semblant al dels llavis u ombres d’ulls
clares entre altres.

Aquests “kits” poden ser nocius a la pell si s’apliquen amb freqténcia ja que al
ser qualificats com per a infants, sén valorats com un objecte per jugar i no se li
déna la suficient importancia que té. Aixi com danya la pell, també pot resultar
un greu problema de cara al futur, ja que moltes al veure I'efecte que fa el
maquillatge, pretenen veure’s aixi sempre, i és un error perqué moltes d’elles
arriben al punt de tenir 10 anys i de negar-se a sortir al carrer sense brillantor
als llavis u ombres als ulls.

Kit de la revista Bravo compost de la revista
(esquerre), anell (dreta part superior), rimel
(centre) i brillantor de llavis ( dreta part
inferior)
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> A quina edat seria aconsellable que comencessin a maquillar-se?

Quan veuen a la seva mare maquillar-se, senten la necessitat de provar-ho en elles
mateixes. Perd quan sorgeix aquest desig es troben a edats d’entre els 5-12 anys, i el
mercat no esta preparat per abastir les necessitats de la pell d’aquest col-lectiu tant
especific.

Partim de la base en qué els pares
son qui decideixen per elles en molt
aspectes i que aquest ambit no és
menys important; per tant més enlla
del que sigui acceptat i aconsellat
per els tutors també s’ha de tenir en
compte el indicat pels metges i
dermatolegs.

Adolescent aplicant-se un producte cosmetic

Esta comprovat cientificament per diversos dermatdlegs que no hi ha una edat exacte
per iniciar a aplicar productes cosmeétics al cutis, pero si recalquen que és cert que
quan complissin els 14 seria una edat aconsellable, degut a la entrada a I'adolescéncia
i que ja s’ha deixat enrere el grau de sensibilitat de la seva pell com anys enrere.

> El maquillatge en diferents rangs d’edat

El maquillatge és un eina per reflectir tant la funcié fisica com I'emocional que té una
dona, per lo qual les marques contesten a les seves necessitats fabricant productes
adients a cada una d’elles per a que s’identifiquin amb ells.

Cada persona és diferent i té unes necessitats
uniques; per aquest motiu existeixen diferents ﬁ“‘““‘
marques i diversos tipus de productes que
abasteixen les expectatives de cada pell. ;

Moltes vegades el maquillatge parla abans d’'una |
persona que la mateixa propia. Es per aixo, que el | &
magquillatge reflexa el rol social o el paper que la *
dona porta a terme en la societat que viu.

Representacio pictografica de la diferéncia entre edats

Per explicar i profunditzar I'acceptacié del maquillatge en diferents edats, dividiré en
tres grups: 'adolescéncia, els 20-40 i la tercera edat.

58



L’adolescencia

Es un periode en el qual experimentem molts canvis en un curt temps i que patim tant
com en el nostre cos com a la mentalitat, on apareixen noves idees e inquietuds;

El rol d’aquest col-lectiu és formar una imatge d’acord amb els desitjos de la persona,
de veure’s bé amb la seva identitat i de ser elles mateixes.

Durant la infantesa han tingut un primer contacte amb el mén del maquillatge a través
de “kits” o S|mples ombres d’ulls; perd quan s'endinsen en edats, les quals poden
comencgar a experimentar el mén de la nit,
festes, o sortides fins tard, és quan es
veuen mes incitades a recorrer als
productes cosmetics.

Si és cert que durant I'adolescéncia, moltes
solament s’ho apliquen per sortir amb les
amigues/amics, perd el problema sorgeix i
eradica quan s’ho apliquen per al dia a dia,
per anar a l'institut, per anar a comprar o
simplement s’ho deixen fins i tot per dormir.

Adolescent aplicant-se un producte cosmeétic,
concretament uns pols

Els pares del jovent ha de prendre consciéncia i aconsellar adequadament de quins
productes i habits saludables han d’acostumar-se com: desmaquillar-se (per aixi
disminuir I'absorcié dels quimics patents als cosmétics), comprar productes per a la
pell sensible amb etiquetes de no-comedogénic o basicament, ensenyar-les que és un
habit que s’ha d’anant adquirint poc a poc, de buscar un equilibri per a que més
endavant, no hagin d’evitar el maquillatge per culpa de problemes a la pell com 'acne
o fins i tot, arribar a patir la rosacia.

e Necessitats
Aquest grup, en els temps que es troben, per lo general intenten adoptar un rol de
naturalitat i necessitat d’exaltar la seva patent joventut, ja que elles a part d’algun signe

de I'acne, no tenen la urgéncia d’ocultar cap defecte o imperfeccio.

En canvi, quan assisteixen a events importants si que ressalten i destaquen trets de la
seva anatomia per “aparentar” tenir més edat de la que tenen realment.

Observem la fina linia entre dos aspectes: la naturalitat de la infantesa com a nenes i
el desig de voler veure’s dones adultes en festivitats o aspectes importants.
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e Visio de la societat

Esta socialment acceptat que assisteixin maquillades i arreglades com faria una
persona adulta per la creenca dels 15 anys,
que culturalment representa el canvi
d’'infantesa a dona

Perd, com técnicament no consten de ser
persones adultes, son permeses a I'Us del
maquillatge en determinats events i limitats
escenaris del seu dia a dia. Per tant, el mén
del maquillatge des de la visi¢ adolescent, és
un ambit esporadic i unic per ocasions
especials.

Adolescents maquillant-se entre elles
rimel (dreta) i brillantor de llavis (esquerre)
e Consum/Publicitat

Les adolescents consideren el maquillatge algo fora de lo habitual, més ben dit,
puntual. Per aix0, és ldgic que no acudeixin a comprar maquillatge freqlentment ; una
causa que provoca que el mercat no ofereixi tanta oferta de cara al col-lectiu juvenil.

El mercat es promociona a través de les marques que hi interactuen en ell, i son les
quals atrauen a les adolescents mitjangant anuncis de publicitat o a la televisio.

En els mitjans de comunicacio, es pot veure clarament la intervencié i la intencié de les
marques, ja que al vincular els seus productes en models d’'imatge, les adolescents es
d’esperar que es vulguin veure’s reflectides en elles i aixi complir I'objectiu dels
proveidors: consumir els seus productes; la publicitat és una mica limitada en aquest
grup social ja que com no son considerades grans consumidores de productes
cosmetics es queden en l'aire questions vitals com si interactuaran suficientment al
mercat per complir les expectatives de les marques.

Aquestes preguntes son les que porten al mercat a no invertir tant en publicitat en
aquest grup com farien les marques amb un
col-lectiu de 25 anys ja que a més a mes, les
models acostumen a duir maquillatges més
adients al rol de la dona de 25 anys cap
endavant i aixd seria una explicacido de
perqué moltes vegades les adolescents no
es senten identificades amb les marques
també, perqué ninguna les acaba de
representar per crear la seva propia identitat.

Millie Bobby Brown en la seva propia
campanya publicitaria de cosmétics
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25-40 anys

Ens endinsem en una etapa en la qué ja tenim un concepte de la vida i de nosaltres
mateixes més general i determinat que no pas com teniem a I'adolescéncia.

Quan les dones traspassen la barrera dels 20-25, generalment, ja saben el que més
els hi afavoreix a la seva pell i el que a
elles, en definitiva, els hi agrada. En
aquesta etapa, després de tots els consells
que les persones més informades sobre el
tema ens van recomanar, venen uns anys
de despreocupaci® on opten per
maquillatges més suaus a la vegada que
dissimulats; perd encara que es decantin
per aquest maquillatge (vinculant-ho al seu
rol social actual en el que estan), quan hi
han ocasions especials 0 sorgeixen
moments determinats, opten per
maquillatges més  exagerats, com feien les adolescents. Dona
d’aquesta quinta aplicant-se

productes cosmetics
o Necessitats

Es en aquest moment on ja han experimentat molt més en el mén de la cosmética i
que opten per unes determinades marques o productes adequats que elles han decidit
incloure a la seva rutina.

Al voltant dels trenta, la pell comenga a canviar i
s’originen els primers signes visibles de I'edat; ja no
disposem d’un rostre de porcellana amb algun que
altre granet o imperfeccio.

Per aixd s’opta per un maquillatge senzill i dissimulat,
on s’aspira a suavitzar aquells signes d’expressié e
hidratar la pell constantment, perqué la pell té unes
necessitats que abans no eren necessaries.

Dona d’aquesta quinta aplicant-se
productes cosmeétics concretament un serum

Dels trenta als quaranta hi ha un pas important quan ja s’ha optat completament per un
maquillatge molt més subtil que als trenta i que parlar dels vint. Es segueix la linia de
la hidratacié constant amb productes com serums hidratants o també amb els
anti-edats, els quals ajuden a mantenir la pell uniforme i apart que aquest ajuda a que
la pell estigui nodrida i que els signes de fatiga no desencadenin en signes d’edat.
S’aplica per la nit perqué es quan es recuperen els nivells reparadors cutanis.
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e Visio de la societat

En aquesta edat, qui influeix
majoritariament en les persones son
elles mateixes; ja comences a dubtar
d’alguns aspectes com els colors o
algunes practiques que abans
utilitzaves continuament, i ara ja et
sorgeix una certa objeccio al
aplicar-tho al teu rostre perqué no
gaudeixes de la mateixa llibertat que
quan ho feies a I'adolescéncia.

Maquillatge subtil en una dona d’aquest col-lectiu

Aquesta és una de moltes consequeéncies de la societat. Quan les dones ja tenen 25
anys ja se’ls hi considera com a futures mares o que estan en procés de convertir-se;
llavors quan la societat dona per obvi aquest fet, ja creuen que per aquest motiu ja
deixaran d’arreglar-se tant com ho feien abans o que simplement no ho faran.

Es una visié de la societat plena de prejudicis cap a les persones d’aquest col-lectiu.

Moltes marques (que també sén uns punts de forta influéncia a tothom), classifiquen
les accions que porten a terme les dones com a grans errors:

e Mencionen que les dones de 30 anys aplicar-se molts colors i brillantors al
rostre a demés d’aplicar-se maquillatge en grans quantitats és un error comu.

e Quan hi sén als 40, recomanen evitar a tota costa els delineats marcats ja que
ens diuen que l'unic que aconseguirem amb aquesta técnica es enfortir la
mirada, un aspecte que solament es veuria agradable a la vista en el col-lectiu
més jove (lo predeterminat).
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e Consum/ Publicitat

A l'apartat del consum i publicitat de les adolescents, hem arribat a la conclusié de que
el mercat esta més ben preparat i és menys limitat per a les persones que hi pertanyen
al col-lectiu de 25 cap endavant. El motiu per aquest argument és el seglent:

0 Les dones daquest grup ja inverteixen més en productes cosmétics en

comparaciéo amb les adolescents, saben el que els hi agrada i per tant no han
d’estar continuament experimentant i provant tota mena de productes diferents
i de diverses marques perqué I'experimentacio ja I'han fet al llarg préviament.

Per tant, quan entren en aquesta etapa les marques que
han aconseguit connectar i que aconseguir que
s’identifiquessin amb elles, sén les mateixes a les quals
hi recorreran en aquest moment.

Quan ets adolescent, el teu rostre té unes necessitats
que les marques no sempre satisfaran; en canvi als 25,
la teva pell ja és més uniforme i t¢ menys aspectes pels
! que preocupar-te a I'hora de maquillar-te (aixd no treu
que s’hagi de tenir present les necessitats que té la pell
als 25). Per aquest motiu, durant 'adolescéncia hi podien
haver al mercat quatre o cinc marques que poguessin
arribar a connectar amb tu, perd quan ja ets més adulta

-

i arribaran a satisfer els teus desitjos.

Campanya publicitaria de la marca “Revion”
enfocada a aquest col-lectiu
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Tercera edat

Ja s’ha creuat I'equador de la vida i ja se'n té una visio
de la realitat molt més desenvolupada, a més d'uns

coneixements encara més prolongats.

Les dones que es troben en aquesta

anomenades “madures”, porten a terme un rol social a
la societat que es pertanyen el qual s’
amb la seva imatge fisica que la societat més tard

considerara adient o no.

Hem vist que les dones de 40 anys ja comencen a |
sentir un cert compromis respecte I
productes cosmeétics que no siguin massa arriscats o

exagerats per a I'edat que es troben;
ocorre el mateix o inclus encara més.

e Necessitats

etapa de la vida,

ha de veure lligat

hora d’aplicar-se

a la tercera edat

”

Fotografia de la revista “Vogue
representant la cosmética en la tercera edat

Com hem vist, conforme va passant el temps la pell va adquirint unes noves
necessitats i atencions. Es per aixd que quan les dones s’endinsen a la tercera edat, la
seva pell reclama una hidratacioé profunda i constant; per aquest motiu hi recorren als
sérums anti-edat o “primer”, dels quals hem parlat préviament. Apart d’aixo, a la seva
rutina hi solen afegir cremes dilirnes i/o nocturnes.

Dona “madura” aplicant-se
productes cosmeétics

En aquesta edat, sorgeix la necessitat d’
emmascarar els signes de l'edat com taques,
arrugues, linies d’expressio, o els porus oberts
per exemple, ja que amb el temps, la pell es
torna més fragil i fina, per tant, perd I'elasticitat
de la qual un dia van poder gaudir
completament i que en aquests moments,
desencadena en un possible rostre menys
uniforme.
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e Visio de la societat

Com hem vist a les necessitats d’aquesta quinta, les dones son influenciades per la
societat a pensar que els seus rostres amb arrugues o taques ja s6n motiu per
catalogar-les com imperfeccions, perd no és pas un fet desagradable o poc atractiu,
sind una prova de que els anys passen factura a tots i totes.

Moltes dones de la tercera edat s’han negat a seguir el rol imposat per la societat i
s’han revelat i donat a coné&ixer a través de les xarxes socials.

La Tricia Cusden, una dona de 67 anys que fa cinc es va obrir un perfil a “youtube” i va
comencar a donar consells i sobretot, energia per a que
les dones de la seva generacié o més grans, que els hi
faltava una petita empenta per donar el pas i
endinsar-se en el mén de la cosmética ho fessin, és un
exemple d’elles. El seu lema ho deixa ben clar:

“Nosaltres celebrem I'edat no I'anti-edat”

Ella es preguntava per qué la societat segueix veient
els rostres arrugats com algo poc bell; per aquest motiu
va impulsar una campanya on defensava aquests
mateixos rostres anomenada “pro-age”.

Tricia Cusden

Un altre exemple és el de la Sandy Linter; una
dona de 70 anys que al llarg de tota la seva vida
ha sigut maquilladora i ha col-laborat amb moltes
icones de la moda a la vegada de revistes molt
aclamades com per exemple la “Vogue”.

Linter reconeix, que les marques, a la vegada
que la industria de la moda i cosmética, estan
evolucionant per incloure a les dones madures
en les seves linies i aixi poder dir que no hi han |
regles i que és una bona oportunitat per a les
dones de la tercera edat a maquillar-se
lliurement:

Sandy Linter aplicant-se rimel

“En lloc de tractar d’ocultar els teus defectes, realca el que tens”

Una oracié molt alentidora a trencar amb els estereotips cap a les dones d’aquesta
edat, per a que elles puguin sentir la llibertat de deixar d’ocultar les seves
caracteristiques i expressar-se i mostrar-se de cara a la societat com elles sén i es
veuen realment.
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e Consum/Publicitat

Actualment, hi ha un elevat numero de marques que van dedicades a la tercera edat
que continuament no para de créixer a nivells prominents.

Si parem a pensar a qui ens referim quan parlem
de tercera edat de primeres pensarem en les
nostres avies. Hem de tenir en compte que la
generaci6 dels nostres avis/avies han viscut siné
bé una guerra, una postguerra i una dictadura i
les dones s’han trobat reprimides, intimidades i
excloses durant més de 40 anys.

Es per aixd6 que quan parlem de la tercera edat,
podem trobar dos casos:

e La dona que no inclou cap mena de producte
cosmétic més enlla de cremes i productes
hidratants a la seva rutina.
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Campanya publicitaria de L’Oréal Paris

promocionant la crema facial “Golden Age” per Jane Fonda

e La dona, que a part d’incloure productes hidratants per a la seva pell, també

afegeix productes cosmetics.

Les marques, cada cop més, conviden a les dones de la tercera edat a provar
productes per ressaltar les caracteristiques més atractives de les seves faccions a la
vegada d’ocultar les seves menys atractives (un fet completament estereotipat). Pero
si és veritat que en multiples ocasions, com és el cas de les adolescents, les marques
no satisfan les necessitats de les clientes, i aquestes no se senten identificades amb la

industria cosmética.
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3.1.2 Acceptacié del maquillatge en els homes

El maquillatge no és exclusivament del col-lectiu
femeni, perd per sobre d’aquesta oracio, s'amaga una
densa boira de prejudicis i estereotips que en
multiples ocasions poden generar una gran timidesa o
tabu per als homes.

Arran de la nostra historia han aparegut diversos
personatges que facilment podem vincular al mén del
maquillatge, com soén Lluis XIV el Rei Sol i els seus
cortesans o els déus egipcis per exemple.

Campanya publicitaria de cosmetica masculina de la marca
l{Laka ”

Actualment, podem trobar al llarg de totes les xarxes socials, molts homes els quals
tenen l'objectiu de trencar amb els estereotips imposats per les creences de que el
magquillatge és algo femeni i que s’ha de mantenir aixi. Alguns noms ens poden sonar
com James Charles, Manny Gutierrez, o Alvaro Kruse.

> Com s’endinsen en el mén de la cosmeética?

En la nostra societat hi han molts problemes, els quals sempre provenen d’arrels
erronies e influenciades per estereotips i/o prejudicis de la época, que poc a poc es
van estenent cap als nostres dies. Un clar exemple és la masculinitat fragil dels
homes.

Si mirem vint anys enrere, comprar un
contorn d'ulls era algo que socialment
resultava incomode degut a la imatge
tradicional de la masculinitat, i aquesta és
afectada per la idea de que quan s'hi
apliqui una gota de maquillatge al rostre
dun home ja passara directament a
semblar o bé wuna de dos, una
“Drag-queen” o una dona; un pensament
completament sexista i masclista. Manny Gutierrez
al seu canal de “youtube”

No ets “menys home” per maquillar-te
Als nostres dies, hi han milions d’homes que fan Us dels productes cosmeétics com soén

els correctors, rimel o pols de maquillatge. El seu objectiu aplicant-se'ls es aconseguir
una imatge el més natural possible; un rostre sense imperfeccions o que també
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ressalten aspectes d’ell per accentuar la seva bellesa. En resum, la recerca d’'un
maquillatge invisible i natural.
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e Influéncies

El mén del cinema sempre ha estat un maxim referent en les tendéncies de moda i/o
cosmetica de cada época cap a les persones, i amb les tendéncies masculines no va
ser-hi menys.

A pellicules com “El que el vent es va portar” dels
anys 30 o [l'aparici6 de figures cinematografiques
importants com Elvis Presley o James Dean, van
incitar al public masculi a presumir de la seva imatge
com els de la gran pantalla ho feien.

Arran del furor dels anys 50 d’ anar engominats fins
les celles, els proveidors d’aquests productes es van
adonar d’'aquests desigs en massa i van comencgar a
fabricar en grans quantitats; fet conseqient a que
desenvolupessin marques especifiques per a homes:
un fet historic que va marcar un abans i un després en
la industria cosmética masculina.

William Clark Gable com Rhett Butler a la pel-licula
“El que el vent es va portar”
amb el caracteristic engominat de I'época dels 30

Aquest es podria considerar el primer mad dels productes cosmetics dels homes
moderns. Perod, s’ha de mencionar que fins els anys de furor de la musica pop dels 70,
I'aparenca masculina no va resultar un aspecte important per a ells (no tots), ja que
consideraven que els cosmétics estaven lligats al rol femeni.
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e Tendéncies

L'exércit masclista és molt més extens del que ens pensem, i d’ell deriven moltes
ideologies que condicionen a la nostra societat ja que sén fidels creients de la visié
Unica de la representacié dels géneres binaris tradicionals; a més a més, afecta a com
actuem i pensem.

Un dels pensaments que ens ha llegat , sén les creences de que els homes no han
d’iniciar accions que sempre han estat vinculades a les dones.

Per sort, aquests pensaments il-ldgics cada vegada es
van eradicant a passes més grans i la visid de que
unes actituds o colors van dirigits a un unic sexe ja no
sén aixi.

Aquestes noves doctrines sbén representades,
fundades i recolzades per les tendéncies de les
marques pertanyents al mercat. Cada any es renoven i
aporten novetats a tothom, perd sobretot als mons de
la cosmética i moda. Una ha accentuar és la que va a
haver al 2016, quan les marques de maquillatge van
comengar a mostrar homes, no necessariament
homosexuals, en les seves campanyes de publicitat.

Representacio pictografica de I'aplicaci6 de la nova
linia de maquillatge masculi de la marca “Chanel” anomenada “Boy de Chanel”

Tota una revolucié al mén cosmétic, ja que va rebre un fort impacte econdmic que va
motivar a les marques a invertir en aquest col-lectiu, i que a més a més, era necessari
que invertissin, perqué totes les pells sén diferents i tenen altres caracteristiques (i
més entre un sexe i un altre).

Una de les primeres marques a
endinsar-se en aquest nou public va ser I
aclamada marca “Chanel”, portant amb
ella un eslogan molt significatiu on
afirmava que la bellesa no era una
qliestié de géneres siné d’estil.

Campanya publicitaria de cosmeétics | . :
masculins de la marca “Dior” _ ;4 . |

Una de les conseqléncies d’aquesta revolucid, van ser les tendéncies que va portar el
2018: una de les més potents del maquillatge va ser exclusiva i dirigida al col-lectiu
masculi. Les tendéncies es basaven en retocs subtils per a qui volia un aspecte natural
amb productes cosmeétics com bases de maquillatges, correctors i fins i tot labials.
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Metrosexualitat

Metrosexual

Adjectiu - nom masculi

[Home] Que es preocupa per tenir una imatge

acurada i moderna i esta atent a les ultimes tendéncies.

La metrosexualiat és una etiqueta per als homes els quals busquen la perfeccié i donar
la millor versié de si mateixos, solament que com aquestes accions solen atribuir-se a
dones, la societat ja a trobat la paraula idonia per qualificar aguests homes.

Aquest moviment va sorgir a finals dels noranta i principis
dels 2000 arran de que a la revista britanica The
Independent el periodista Mark Simpson, al 1994
publiqués un article utilitzant aquesta expressio per primer §
cop a la historia. '
Va ser emprat per referir-se al creixent numero d’homes
heterosexuals que demostraven un fort interés per el
consum de productes els quals els ajudaven a aconseguir
una imatge molt cuidada i perfecta del seu aspecte.

Més endavant, va ser un terme que es referia a tots els §
homes urbans (homosexuals, bisexuals i heterosexuals). A
la vegada que es comengava a utilitzar aquest termini, va §
comengar a créixer la moda de que els homes utilitzessin |
el maquillatge en el seu dia a dia.

3

L’actor Johnny Deep a la revista “Vanity Fair

David Beckham, Bad Bunny, Jared Leto o Johnny Deep sén
representants d’aquesta tendéncia, la qual els homes de tot
el moén senten una forta inclinacié per exaltar la seva bellesa;
un aspecte logic considerant que vivim en una societat
obsessionada amb la perfeccio i 'aparenca fisica.

Gracies al temps que ha passat de la creenca d’aquests
estereotips i tabus de la masculinitat, el maquillatge masculi
apunta a nivells imminents i estables en les actuals i futures

A shi /4 generacions.

El cantant Bad Bunny representant
la seva lluita contra els rols de génere
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> Marques/ Industria cosmética

Com hem vist als apartats anteriors, observem que els homes comencen a implicar-se
en el mén de maquillatge amb 'objectiu de donar una imatge reforcant la seva bellesa i
atractiu. Es per aquest motiu que les marques i la industria cosmética es van adonar
d’aquest nou public i es van entregar a ells:

e Chanel

La firma francesa, l'any passat va llancar la seva primera linia de maquillatge
anomenada “Boy de Chanel”, dedicada exclusivament al col-lectiu masculi. Aquest
recent llangament, ha sigut tota una revolucié tant per el concepte que transmet com
'estética que desprén.

La linia consta de tres productes elegants perd molt basics a la vegada que subtils :

o El primer producte és una base de maquillatge
lleugerissima, perd0 deguda a la seva utilitat,
podriem denominar-la com un filtre que aporta
vitalitat i color donant un efecte de segona pell.

o El segon producte és un pinzell de les celles.
o Per finalitzar consta un balsam de llavis que no

aporta ; CHANEL
brillantors, solament hidrata els llavis.

Productes pertanyents a la primera linia de
maquillatge masculi de la marca “Chanel’,
anomenada “Boy de Chanel”

Tal i com els homes ja proclamaven de cara al exterior amb els seus desitjos, aquesta
gama ofereix una naturalitat indiscutible que segurament satisfara a un public masculi
molt ampli, i el més important, un gran pas en el maquillatge masculi i cap als homes
sense prejudicis ni tabus.
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e Alvaro Kruse

Aquest aclamat “youtube” és un dels maxims representants d’aquest moviment on no
hi lloc per als estereotips masclistes en el maquillatge per a homes.

Ell ha decidit donar una passa
més, creant la seva propia linia
de maquillatge = anomenada
“‘Krash Kosmetics”. Gracies a la
seva constancia a la lluita contra
b els estereotips al moéon de la
cosmética s’ha convertit en el
primer “youtube” espanyol a
fundar la seva propia linia de
bellesa.

Campanya publicitaria de “Krash Kosmetics”

Aquesta marca va sortir al mercat al 2017 i va ser creada per dirigir-se a tots els
geéneres, sexes o identitats sense cap tipus de prejudicis o estereotips.

Al llarg de la seva trajectoria ha tingut critiques molt positives:
“Un exemple de ruptura amb tot el que coneixem” Instyle Spain
“Krash revoluciona la cosmeética espanyola” La Vanguardia
e Fenty Beauty

Al Setembre del 2017, la famosa cantant Rihanna va llangar al mercat una innovadora
marca que va ser aclamada rapida i massivament per la multitud.

Aquesta linia de cosmeétics és molt famosa i
RS- W valorada per els seus principis, on s'inclouen a
e RALIG PN, tots els sexes, géneres i tons de pell. Aixo és
i
| o
<

.
B

una prova més de que els temps estan canviant
i les marques cosmetiques ja tenen en compte
aspectes descuidats i/o desapercebuts, com el
simple fet de que les bases de maquillatge no
incloguessin tons foscos per a persones
negres. Fenty Beauty inclou fins a 50 tons
diferents de bases de maquillatge i correctors.

¥

La cantant i empresaria Rihanna a la
presentaci6 de la seva marca de cosmetica “Fenty Beauty” al 2017
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> Categories masculines en el mén del maquillatge
En base a la quantitat de maquillatge que els homes s’apliquen i també de la la seva
experiéncia, podem distingir tres categories o classes:
o Principiants

Aquest grup son els quals s’inicien en el mén del maquillatge perqué estan en el
periode d’experimentar i temptar el terreny.

S’apliquen productes cosmeétics molt basics a la
vegada que neutres per donar una imatge el més
natural possible.

Alguns productes que es trobarien en la seva rutina [
serien el corrector d'ulls o els pols de sol per
bronzejar el seu rostre.

Home aplicant-se una crema
cosmetica al seu rostre

o Practicants

Qui pertany a aquest nou nivell, son els homes que desitgen aparentar una imatge
molt més cuidada, encara que lligada al objectiu de buscar la naturalitat en el seu
rostre.

Els homes d’aquest grup s’apliquen bases de maquillatge per focalitzar-se en encobrir
les seves imperfeccions i aconseguir un rostre el més pulcre
possible. S’ha d’accentuar que en aquest grup és on
acostumen a iniciar-se els tabus i els estereotips socials ja que
la societat ho considera “algo anormal o sorprenent”.

Un perfecte exemple d’aquest col-lectiu seria el president de la
republica francesa Emmanuel Macron. Gracies a la publicacid
d’'un article d’'un diari francés anomenat “Le Point” al 2017,
sabem que el president es va gastar més de 26.000 euros al
llarg del seu primer trimestre com a president de Franca.

Emmanuel Macron a un dels “meetings”

Macron no és més que un representant de milers de figures importants d’arreu del mén
que recorren al maquillatge per aparentar una bona imatge del seu aspecte.
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o Professionals

L’ultim grup es denominen professionals perqué sén els quals trenquen amb les
barreres de “lo normal u adequat”. Opten per colors
vius al seu rostre a zones oculars o labial.

No necessariament son uns experts totals, pero si
gue son els que tenen més coneixements en quant
a tecniques de maquillatge. Encara que la
tendéncia sigui la maxima naturalitat possible, qui
forma part daquest collectiu veura totes les
opcions com optimes.

El maquillador James Charles duent un maquillatge professional

Hi han molts més representants d’aquest grup del que ens pensem. Podem arribar des
de les figures més famoses dels Estats Units com Johnny Depp, qui acostuma a
deixar-se veure amb prominents delineats, o

figures com James Charles o Manny Gutiérrez, els quals sén “youtubers” amb milions
de visites als seus respectius canals on s’expressen amb plena llibertat.

A les nostres aigues podem destacar a Miguel Bosé i
Mario Vaquerizo, dos icones del nostre pais que
trenquen amb les barreres dels estereotips del
maquillatge i de lo imposat socialment.

La icona Mario Vaquerizo duent les seves caracteristiques
ombres negres a la seva zona ocular
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3.2 Aspectes culturals

A la recerca de l'actualitat hem parlat de I'acceptacié del maquillatge de cara a la
societat. Perd hem de tenir en compte que en una societat influeixen molts aspectes,
ambits e ideologies en les persones.

En aquest apartat entrarem en un terreny on les aiglies son profundes: les religions i el
que comporten cap a lI'ambit del maquillatge.

La religié és aquell conjunt de creences i comportaments de caracter religios, qué sén
propies d’un especific grup de persones i amb les quals reconeixen i creuen que tenen
una relacié u connexiéo amb una o diverses divinitats.

S’estima que existeixen al voltant de més de 4000 religions diferents arreu del mon,
cadascuna amb unes creences, rituals, etc. En aquest apartat ens focalitzarem en les
quals estan més presents i actives al nostre pais.

Cristianisme

El cristianisme és una de les tres grans religions monoteistes del mon, juntament amb
I'lslam i el judaisme. Aquesta religié es basa en la creenca de que el fill de Déu, Crist o
Messies, va venir a la terra per alliberar a tots els mortals d’aquesta. El seu text sagrat
on es recullen totes les directrius de la

L " seva religio és la Biblia.

Es la més popular al nostre pais; es
calcula que el 59,2 % de la poblacio
espanyola és cristiana, incloent-hi els
practicants i no (dades del 2020).

Ha sigut la religié més famosa e important
des de l'edat moderna a Espanya. Les
dades ho demostren: des del segle XV
fins a lI'any 1939 va ser la religio oficial.

Representacié del Cristianisme on apareixen
els protagonistes de al Biblia rodejant a Déu al centre

Actualment no és la religié oficial perqué hi ha un nombrés nimero de no creients i
ateus conjuntament amb altres religions.
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e El maquillatge en el Cristianisme

Com he dit als principis d’aquest apartat, ens centrarem en el que compren i dicta la
religio cristiana en 'ambit cosmétic.

A la Biblia, es parteix de la base de dos conceptes: l'interior i I'exterior. L’interior és
valorat i estimat per Déu, ja que jutja el cor i es que ell, veu la veritat interna de cada
individu, mentre que nosaltres, solament veiem lo naturalment extern perqué la nostra
perspectiva esta limitada.

Aixd no vol dir que la nostra sigui menys important, simplement que veiem les
aparences que els altres trien per mostrar als demés i aixd pot jugar en la nostra
contra, perqué les aparences enganyen i aquest, segons Déu, és el gran problema del
cor perqué totes les accions que es porten a terme per a que els altres ho vegin s’han
de tenir en compte.

Relacionat amb aquests conceptes, trobem I'emfatitzacio al g
contrast entre la bellesa tant exterior (denominada com s
passatgera) com interior (la real i duradora). Consideren %
que una dona veritablement bella posseeix una anima fL : =
bondadosa, a la vegada que tranquil-la, quan les que | B
busquen arreglar-se el cabell o modificar el seu rostre, dur | P
joies o que depenguin de les seves vestimentes son les | LK . |
que recorren a la vanitat. N A y

Interpretacio de la bellesa per Leonardo Da Vinci

Samuel 16:7b: "Perquée el Senyor no mira el que mira I'home;

1 Pere 3: 3-4 "El vostre abillament no sigui el extern de pentinats ostentosos,
d'ornaments d'or o de vestits luxosos, sind l'intern, el del cor en el incorruptible
ornament d'un esperit afable i tranquil, que és de gran estima davant de Déu. Perque
aixi també s’ ataviaban en un altre temps aquelles santes dones que esperaven en
Déu.”

Un gran personatge de la Biblia com és Pablo, contrasta la idea de l'intent d'agradar a
Déu i la idea d'agradar als homes.

Sobre aquest contrast prediquen dos arguments: el primer argument pregona que les
dones no han de tenir cap problema per lluir joies o canviar-se la seva imatge, pero el
segon puntualitza que els luxes, conjuntament amb els excessos a I'església, son
inadequats.

Com veiem, sén dos arguments totalment contradictoris, perd I'església dicta que el
fonamental i realment important és no distreure als altres ni a tu mateix de I'adoracié
per Déu.
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1 Timoteu 2: 9-10

9 Aixi mateix que les dones s’ atavien de roba decorosa, amb pudor i modéstia; no
amb pentinat ostentds, ni or, ni perles, ni vestits costosos,

10 sin6 amb bones obres, com correspon a dones que professen pietat.

Davant de tots aquests arguments, podem veure com el
catolicisme no professa directament que el fet
“d’arreglar-se” ja sigui emprant el maquillatge, lluint joies o
diferents pentinats no és una accié mal vista ni que hi ha
res dolent en alld. Un exemple seria Ester, un personatge
de la Biblia, la qual és una jove aspirant a ser reina del
regne Persa i que per presentar-se a les candidatures va
optar per sotmetre's a tractaments de bellesa en els quals
s’incloien productes cosmeétics.

Representacié dels tractaments de bellesa als quals Ester es va
sometre

Ester 2:7, 9, 12, El llibre del Poble de Déu

El problema segons la religid, s’inicia quan s’abusen d’aquestes practiques. Segons el
catolicisme, i aixi ho expressen els personatges del text sagrat, s’ha d’emprar
qualsevol material dirigit a la imatge personal que donaras als demés de manera
modesta, ja que la Biblia, vol transmetre de totes maneres un missatge on la bellesa
interior és la suprema e imperant per sobre de qualsevol altre bellesa u ornament.
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3.3 Corrents/”tribus” urbanes

En algun moment de la nostra vida caminant pel carrer hem vist a un noi o una noia
completament vestits de negre, o amb un cabell punxegut digne d’un roquer o
simplement que portaven i transmetien un aire misteriés que et donava la impressio de
que aquesta persona era diferent.

En aquest apartat ens endinsarem en les tribus urbanes i veurem qué sén realment,
qui les conforma i quines caracteristiques son necessaries per pertanyer a elles.

Amb aquest recorregut, el que pretendré sera demostrar que el maquillatge esta
present en la nostra societat de diferents maneres i persones.

3.3.1 Que és una “tribu urbana”?

Una tribu urbana és un grup d’individus que es comporta d’acord amb les ideologies
d’'una subcultura, la qual s'utilitza per definir al grup de persones amb unes actituds,
comportaments, ideologies i formes de vida diferents de la societat que els envolta,
que s’origina i es desenvolupa en una ciutat o urbanitzacio.

So6n aquells grups formats principalment per joves, la relacié dels quals esta basada en
les similituds de la seva forma de vida, creences, estética, ideals, objectius etc. Hi ha
una caracteristica fonamental i comuna en totes les tribus urbanes qué son la rebel-lié
a la vegada que la marginacio social.

-

Si ens endinsem en elles, podem trobar la seva
propia estética perceptiva, musica, ideals u
objectius; aquests aspectes son els pertanyents a

- la tribu que defensen i utilitzen com a fonament
@l per la base de la seva existéncia.

s Punks amb la seva caracteristica cresta

Els individus d’aquestes tribus senten satisfaccio al pertanyer a un grup de persones a
les quals s’assembla i pels quals és acceptat. Al incloure’s en aquest grup,
desapareixen totes les preocupacions per ser acceptat per la resta de la societat degut
a que aquests individus els hi aporten la seguretat i I'afectivitat que necessiten.
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3.3.2 Com es van originar?

AT

Les que coneixem actualment com tribus urbanes (“punks”, “skinheads”, “heavies”), es
van popularitzar arran dels anys 60 al Regne Unit. Perd va ser realment quan als
principis dels cinquanta van sorgir als Estats Units els “hot jazz”.

Va ser una consequéncia d’'una causa ja que, per aquelles dates el canvi d'infant a
adult era en un temps molt limitat. Per lo tant, havien d’adoptar actituds, vestimentes i
pensaments d’una persona adulta encara que tinguessin una mentalitat d’infant.

A l'any 1955, van estrenar la pel-licula “Rebel sense causa”, a la qual el protagonista
James Dean ddna a conéixer amb I'esperit d’'un jove incompreés
i una aparenga gens habitual, el naixement de I'adolescéncia ( §
en aquell moment no tenia denominacio). Gracies a aquest fet,
els joves de la época van comencgar a fixar-se en aquest
personatge i rapidament van comencar a adoptar una identitat
propia que clarament els distingia dels adults; un altre fet que
va donar peu al naixement dels primers grups socials.

Més endavant, els joves van vincular un nom a aquest nou

sorgiment com: adolescéncia. Van comengar a acollir normes

de comportament juntament amb vestimentes visiblement

diferents als adults com els vaquers o les minifaldilles: el
sorgiment d’un nou estil.

James Dean donant vida al personatge Jim Stark

a la pel-licula “Rebel sense causa” al 1955
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3.3.3 Tribus Urbanes

Després de posar-nos en situacié donarem a coneixer les més populars, ja que no
podriem mencionar-les totes, també comentarem les seves caracteristiques.

e GOTICS

Aquesta tribu urbana va sorgir als anys 80 al Regne Unit. Es va originar a partir dels
“punks”, encara que el seu origen es remunta molts segles enrere: la paraula Gotic és
derivada de la paraula Godos o predefinidiment Visigots. Al segle XV, es relaciona el
terme gotic amb tota una cultura i en I'art en totes les seves possibles expressions:
pintura, literatura, arquitectura...

El pensament de I'eépoca gotica,
s'inclinava cap a la mort i les
garanties de la gent perquée aquesta
arribaria: son el viu exemple del que
esta mort no pot morir. Els seus
ideals estan relacionats amb el més
enlla, lo misterids, i la foscor. Volen
sentir-se identificats com els morts ja
que se senten units a aquests, i el
seu maxim desig i aspiracié6 és
arribar a ser un d’ells.

Gotics duent la seva caracteristica vestimenta

La seva estética representa els seus ideals perqué sembla que sempre estiguin de dol.
Es decanten per el cuir negre i puntualment utilitzen els colors vermell i lila; en I'apartat
del maquillatge acostumen a utilitzar també aquest monocroma. Solen dur el seu
rostre pal-lid amb ajuda de bases blanquinoses, tonalitats fosques als ulls com
delineats negres i accentuant les ulleres amb colors violetes o negre. Finalment, els
llavis els ressaltaven amb pintallavis vermells o negres.
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e HIPPIES

El naixement dels hippies va ser arrel de les protestes contra la guerra de Vietnam a
l'any 1960. Va sorgir a partir d'una societat mitjana nord-americana la qual
evolucionava a passes gegants, sobretot amb la industrialitzacio, i aquest col-lectiu se
sent extern a tot alldo. Era una tribu on el seu objectiu era trencar amb els patrons
imposats socialment.

Sén mundialment coneguts per els seus ideals
pacifistes, abracaven la revolucié sexual i creien
" en I'amor lliure.

' Es molt facil identificar a una persona que pertany
a aquesta tribu urbana degut a que lestética
d’aquests son icones, com per exemple el cabell
llarg i natural. Es vist com una icona rebel perqué
si portaves el cabell o la barba més llarg de lo
considerablement “elegant” a I'época sorties fora
| dels canons de la bellesa i estava mal vist. La
¥ seva vestimenta era molt ampla i policromatica, un
referent seria la técnica “tie-dye”.

Conjunt de “hippies” ballant

Referint-nos al maquillatge, no podem especificar molt en el tema ja que eren
partidaris d’utilitzar solament i Unicament productes elaborats de forma natural. Per lo
tant, no acostumaven a fixar-se molt en els productes cosmeétics ja que estaven
elaborats per marques on empraven tot el contrari als seus ideals.

e PUNKS

Aquesta famosa tribu urbana va néixer a la década dels anys 70 concretament a
Anglaterra. Va sorgir com a resposta cap a tots els estereotips de finals dels anys 60.

La paraula “punk” significa algo semblant com
"escombraries, mocos o inservible", apel-latius
que van adoptar els primers components
d’aquesta tribu com un toc d'atencié a una
societat freda i desinteressada cap els
problemes de la mateixa.

Dos homes “Punks” al carrer

Les ideologies a destacar d’aquesta tribu urbana es resumeixen amb paraules molt
caracteristiques com: anarquia, anti-sistema, u okupa.
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Van deixar enrere els colors vius i els cabells llargs per passar a dur cabells curts i
tenyits, vestimentes que representaven una rebellié absoluta amb simbologia
anarquista.

El maquillatge que duien era molt extrem i el portaven ambdds sexes. Una técnica
frequient era I'Us del delineador als ulls.

e EMOS

El naixement dels “Emos” va sorgir als Estats Units durant els anys 80. Van apareixer
com una subcategoria de la fusi6 de
dues tribus urbanes ja establertes a la
societat, “punks” i “gotics”. Perd amb
els anys, la seva evolucio i I'augment
de membres pertanyents a aquesta
subcategoria, van provocar la
consolidacié d'aquesta com una tribu
individual.

Conjunt d’ “Emos”

La principal caracteristica prové dels gotics i dels seus origens, la desolacié cap al
mon i el sentiment malenconiés cap a la vida mateixa, el que déna origen a el nom
d'aquesta tribu, la seva gran emocionalitat ("emocional"), i d'aqui la particula "Emo".
Tenen una visidé negativa de la vida i del mon, i aixd els fa mostrar-se a el mon de
manera pessimista i com a victimes d'una societat creada.

Aspectes a destacar de lI'estética i I' aspecte d'aquesta tribu urbana és el seu pentinat
tant caracteristic. Solen tenir els cabells de color negre, amb un serrell llarg fins a la
barbeta que, caient cap a una banda, tapa una part de la cara.

Tant a la seva vestimenta com al seu maquillatge, duen principalment colors negres i
rosats, un fet que correspon amb la seva visié d'igualtat de géneres on tant els homes
com les dones donen per fet que tenen caracteristiques dels dos sexes.

El seu maquillatge no passa desapercebut: normalment els ulls els porten perfilats,
Obviament amb ombres fosques com el negre per exemple. Procuren
intencionadament que al seu rostre hi hagin ulleres (en cas de no tenir-les, les
magquillen) amb l'objectiu de poder estar a nivell amb la imatge de decadéncia de
I'entorn al que s'enfronten.
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3.4 Ambit professional

Per rematar aquesta ultima part tedrica basada en I'actualitat, he volgut dedicar un
espai a un ambit que és una constant en el nostre dia a dia: el treball.

Cada persona va cada dia a treballar o bé, es presenta a una entrevista per un
possible futur carrec on se li demanen un requisits que no sempre ens adonem
realment del que impliquen.

Si pensem en I'ambit laboral, ens ve al cap una imatge professional, un espai productiu
on, qui acudeix a aquest, rendeix
per obtenir uns resultats
beneficiosos.

Llavors, si tots tenim aquesta idea
en el cap, perqué els dos sexes
han d’acudir amb unes condicions
prévies des de casa?

Representacié pictografica d’un ambient laboral

Un exemple ideal seria la imatge que transmet una persona; aquesta imatge la
mateixa empresa intenta modificar-la discretament per aixi adequar-la i transformar-la
a la imatge que vol expressar, ja pot ser la vestimenta, I'estética, el comportament...

3.4.1 Ambit professional femeni

Al nostre pais existeix un protocol dedicat exclusivament al
vestuari laboral que existeix des de el segle XVI; aixo es
pot traduir a que existeix una tradicié d’'imposar politiques
de vestuari des de fa segles, les quals varien
dependentment de 'empresa de la qual es forma part, on
unes permeten als seus empleats vestir lliurement, i unes
altres amb I'uniforme tradicional.

£ o e ]

o

|

El codi de vestuari no és més que un eina de
“marketing” amb les que fer més visible a la
companyia.

Imatge d’una dona duent una opcio
de vestimenta per anar a treballar
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Generalment, ens trobem amb dos casos paradoxals:

e CLASSIQUES: S6n les empreses multinacionals que tenen més resso e
imposen als seu personal un uniforme. RECOMANEN que les dones optin per
utilitzar maniga llarga i faldilla per sota del genoll i que com a molt un pam per
sobre, al llarg de la seva jornada laboral.

e LIBERALS: Son les quals son menys estrictes al imposar les politiques de
vestuari. Serien les empreses com “Google”, on I'iinic codi de vestimenta que
imposen als seus treballadors es que arribin al seu lloc de treball vestits de la
manera més comode possible.

Les dues empreses pero, tenen uns ideals immodificables per als codis de vestimenta
on majoritariament afecten a les dones:

No poden utilitzar tacons molt extremats, han de ser subtils, sense excedir-se.
No han d’arribar amb res com transparéncies o escots.

El cabell no pot estar solt: si aquest és molt llarg, ha d’estar recollit deixant aixi
el rostre a l'aire, una d’entre moltes normes estrictes d’aparenca.

0 Rebellid

Davant d’aquests codis de vestimenta i obligacions, les treballadores ja s’han fet sentir
amb nombroses protestes contra aquestes empreses ja siguin de roba, hoteleres o
inclus supermercats. Aquestes condicions, solen ser un secret molt ben guardat per
les companyies, perqué solament es coneixen al entrar a treballar a una empresa de
manera fixa.

Un exemple a destacar és [obligaci6 “danar
discretament maquillades”. Al mar¢ del 2018, una
sindicalista del grup de CCOO va sollicitar dades
informatives a la marca “Rodilla” pel motiu d’exigir a
les seves treballadores aquella obligacid i
simultaniament als homes anar sempre afaitats.

Logotip del grup de comissions obreres

Des del sindicat van afegir que era un tema d’alta gravetat perqué col-lisionaven la
imatge de I'empresa amb els drets fonamentals propis de la Constitucio, extret de
I'article 18 d’aquesta. La sindicalista Sara Duran, va agregar que si no hi ha cap causa
sanitaria i el problema es focalitza en la imatge, hi ha un trencament dels drets
fonamentals.

Aquest episodi es repeteix multiples vegades en diversos ambits com les treballadores
del Mercadona o a botigues d’Inditex.
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0 Primers judicis

Els primers conflictes per aquestes vulneracions ja han acabat en els tribunals al
nostre pais, on sorprenentment, els jutges han donat la rad a les victimes de les
imposicions per part de les empreses. Un exemple és el de la companyia de serveis
técnics de les reparacions de mobils “Anovo”.

Els jutges consideren que la llibertat individual esta nivells superiors per sobre dels

codis de vestimenta que imposen les empreses i que s’ha d'atorgar prioritat als drets
fonamentals.

0 Evolucions al mén de les aerolinies

La idea de donar per fet que les dones han d’acudir maquillades a treballar és un
problema molt comu a moltes mentalitats d’avui dia.

Centralitzant-nos en aquesta ideologia, se’ns poden apareixer infinitats de professions
amb aquestes imposicions, perd ni ha una la qual, encara en la nostra actualitat, és la
més evident i present: les aerolinies.

No és una novetat les nombroses imposicions al seu personal sobre la eterna
impecable imatge lligada amb els codis de vestimenta, maquillatge i pentinat que
intenten mostrar les empreses d’aerolinies.

Es per aquest motiu, que diverses empreses s’han vist obligades a modificar els seus
criteris ofegants.

e Virgin Atlantic

A l'inici del mes de marg del 2019, es va fer historia i es va provocar tota una revolucio
en el mon de l'aviacioé en temes d’igualtat, amb I'anul-lacié d’un dels criteris inflexibles
dels codis de vestimenta dirigits a la tripulacié de cabina de la aerolinia anglesa Virgin
Atlantic: el maquillatge.

Aquest anullacié, permet a les treballadores
d’aquesta companyia a no fer us del maquillatge
durant les seves hores laborables si aixi ho
desitgen, pero tot i aixi sempre intenten convidar-les
a utilitzar-lo. El vicepresident Mark Anderson
d’'aquesta aerolinia, ho ha expressat textualment
aixi:

Uniforme obligatori per a les hostesses de vol d’aquesta
companyia
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“Les noves pautes no només ofereixen un major nivell de comoditat, siné que també
brinden al nostre equip més opcions sobre com volen expressar-se en el treball. Ajudar
a les persones a ser elles mateixes és fonamental per a nosaltres "

Aquestes paraules no sén més que grans demostracions i evidéncies de les passes
que anem avangant cap a una societat on els estereotips de génere no tenen lloc i, on
les dones, es poden expressar tal i com realment es sentin comodes en el seu ambit
laboral.

Ja bé ho proclama el president de STAVLA Jesus Cuevas (Sindicat de Tripulants
Auxiliars de Vol de Linies Aeéries), que qualsevol mesura que vagi en direccidé a
exterminar els estereotips entre sexes és benvinguda.

e Emirates

Aquesta aerolinia, originaria de la Unié dels Emirats Arabs Units, és famosa per el
coneixement de les seves estrictes normes, o més ben dit, de les seves exigéncies
dirigides a les hostesses de vol, les quals estan obligades a
complir uns criteris desmesurats al seu lloc de treball.

@ Els criteris segilients han sigut revelats en la seva totalitat
gracies a la propia web de I'empresa i d’'una candidata que va
aconseguir arribar al final dels multiples processos de seleccié
que es porten a terme per aconseguir I'ocupacio.

i

i
! j Campanya publicitaria de la companyia aéria “Emirates” on es
| poden visualitzar a les seves hostesses de vol

En aquesta ultima prova anomenada “Open Day”, els
aspirants son atorgats amb uns pamflets on s’explica detalladament les exigéncies que
demana I'empresa de com han d’acudir per poder treballar alla. Obligatdériament han
d’'assistir a les entrevistes de seleccid, que aplicaran si aconsegueixen ser part de la
companyia, amb :

< Un monyo frances.

« Al rostre: base de maquillatge, corrector, ombra d’ulls, delineador, rimel, coloret
i llapis de llavis sense brillantor.

« Els llavis sempre han de lluir pintats de color vermell.
« Manicura francesa.
« Tacons.

% L’uniforme molt ben entallat.
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3.4.2 Ambit professional masculi

Seguidament de parlar de les injusticies que trobem al mén laboral femeni, passarem
a observar les del masculi.

0 Codide vestimenta

Al parlar del codi de vestimenta i estética del col-lectiu masculi no ens trobem amb
obligacions com dur un maquillatge o unes ungles predeterminades, ja que només
se’ls exigeixen aquests ambits a les dones, degut als rols de génere que amb el pas
del temps s’ aniran solucionant.

En aquest cas, a ells se’ls hi apliquen
unes normes que representen l'estereotip /e -
més comu del candidat masculi al acudir A
al lloc de treball: corbata i jaqueta amb -4
vestit de tall classic. Peces que es
converteixen en elements estrella d’un
treballador d'una multinacional per
exemple, pero a diferéncia d’aquestes, en
les més liberals podria acudir amb jeans,
polo o jaqueta.

Tipic vestit dedicat a la vestimenta
masculina al ambit laboral

Aixd si, el cabell ha destar recollit i net si és el suficientment llarg en ambdés
empreses.

Als homes, se’ls hi exigeixen una série de condicions que tenen a veure amb la imatge
que transmeten, perd també, va més enfocada a la higiene intima de cadascun d’ells.
Un exemple en boca de tots és la tipica barba.

Aquest borrissol facial, ha sigut una objeccié per multiples
empreses com per exemple la marca alimentaria per
preferéncia al nostre pais com Mercadona, o la cadena de
menjar KFC les quals consideren que han de transmetre
una imatge atractiva (com les treballadores) de cara a la
clientela amb el lema de que "En el comerg, de cara a el
public s'ha de tenir un bon aspecte" consideren que la
barba ho impedeix.

Exemple d’una tipica barba
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En el cas de la cadena de menjar rapid, aquesta assegura que la prohibicio de la
barba és a causa de motius higiénics, ja que és logic coincidir amb 'argument de que
es doni la situacié de trobar-se amb cap pél al menjar que preparen.

Nombrosos sindicats coincideixen amb qué pot ser més enlla d’'un problema sanitari i
més bé estétic. Aquest argument ha sigut estudiat i ja han hagut les primeres
declaracions per part d’empreses de l'estil com “KFC” o com I'empresa d’entrepans
“Rodilla” que déna la raé als sindicats.

0 Professions poc visibilitzades

El segon problema que pateixen els homes a l'ambit laboral com és la poca
visibilitzacié que tenen les professions relacionades amb el mén de l'estética i
cosmeética.

o Teatre

El mon del teatre ja de per si, és un moén molt poc visibilitzat ja sigui per uns motius o
uns altres, pero esta poc i diria gens visibilitzat tot el que comporta que una persona
pugi a un escenari: el vestuari, el maquillatge, les llums, el dialeg...

Es curiés com la societat accepta sense cap inconvenient u objeccié que un home
aparegui en escena maquillat. Per queé, ens
preguntarem. Facil.

Perqué és una actuacio, un mon fictici, i com a ficcid |8
queé és, la societat considera que el maquillatge masculi |
si traspassa la barrera de més enlla del teatre ja és
considerablement una anomalia.

Aquest fet ens pot recordar a la época Victoriana on
solament estava permés el maquillatge als homes i que
unicament que pertanyien al teatre. Actualment passa el
mateix encara que no ens adonem o vulguem pensar el
contrari.

Si és cert que les ideologies han progressat i tenim una
ment més oberta; perd parlant de maquillatges tan
extrems com son els teatrals, com a societat no hem
avancat tant.

Actor representant a un home vell
amb un maquillatge molt extremat
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S'utilitza un maquillatge tan extremat per els seglents aspectes:

L’objectiu principal d’aquest maquillatge és arribar a apreciar-se des de la
primera fins la ultima fila de tot el teatre.

El rostre de I'actor ha d’estar molt ben treballat ja que les faccions d’aquell
s’han de profunditzar i molt important, EXAGERAR.

Una de les principals caracteristiques del maquillatge de caracteritzacié del
teatre és la técnica fosca-clara, la qual s’empra per modelar el rostre de I'actor i
fer la forma del personatge que va a representar. Amb les tonalitats clares es
busca donar volum, senyalar o ampliar i amb les fosques tot el contrari,
profunditzar, amagar o reduir.

El maquillatge teatral és resistent i té suficient pigmentacié per a impedir que el

rostre i els trets d’ell no es modifiquin, ja que es poden veure afectats per la
il-luminacio de I'escenairi.
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e “Drag-queens”

Vinculat amb el mén de I'espectacle també trobem la comunitat Drag. Per comencar,
aquest terme prové de la llengua anglesa; la traduccié de la paraula “Drag” és
arrossegar; una simple referéncia que va dirigida a les faldilles i vestits portats pels
actors masculins que es disfressaven de dones de la época a meitats del segle XIX. +

Va sorgir una satira comica amb I'objectiu de fer una critica sobretot de la societat
aristocratica i altres temes com la politica, rols de génere, etiqueta social... basicament
un acte burlesc de la cultura i politica de la época.

No va ser fins finals del segle XIX, que el “drag” va anar guanyant reputacidé en
diferents formes del teatre de varietats d’aquell segle on basicament feien “sketches”
actors masculins vestits de forma femenina.

El que va comengar com un element dramatic, va desenvolupar-se tant, fins arribar al
punt de convertir-se a la década dels 50, abans
de la revolucidé sexual i dels famosos disturbis
de Stonewall, en un show molt popular als
establiments amb una clientela obligatoria, els
homosexuals. S'ha d’accentuar que aquella
epoca era quan tota la comunitat LGTBI encara
estava oculta a I'armari. El terme “queen” es va
adoptar més tard per fer referéncia a que feien
una “burla” a lo femeni.

Eric Jaffe exercint de Drag-queen

En definitiva, podem concloure que una persona que és “Drag Queen”, és un home
que adopta unes caracteristiques molt evidents i facils de reconéixer de les dones les
quals exagera i les reflecteix al seu propi cos: talons i plataformes extremades,
perruques llarguissimes, vestits minusculs i provocatius, maquillatges molt més enlla
de lo normal... Una forma de personificacié femenina i transformisme: una hipérbole.

Aquesta persona que es dedica al mén de I'espectacle, es disfressa i actua en base
als estereotips dels rols de génere de les dones, amb una intencié fonamental
histridonica i amb I'objectiu de fer una burla a les bases tradicionals dels rols i identitat
de génere d’elles.

A T'hora de crear un personatge fictici per la societat, no s’ha de donar per fet que és

homosexual o d’alguna altra orientacié sexual. Un “Drag Queen” és un home amb
qualsevol orientacié sexual.
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RuPaul

RuPaul Andre Charles, més conegut com RuPaul, és “drag-queen”, actor, model,
cantant-compositor i presentador provinent dels Estats Units.

Aquest home és molt rellevant en la comunitat drag, conjuntament de la LGTBI. Al
1989 la van coronar com la “Reina de Manhattan”
només amb al seva primera aparicié en escena
professional amb la seva actuacié al videoclip del
single "Love Shack” de la banda B-52.

Ja des de ben petit, la seva germana afirmava que
es passejava arreu de la seva casa dinfantesa
amb vestimentes i sabates femenines. Ell afirma
que ho utilitzava com eina per expressar-se com
ésser huma i que no troba cap relacié sexual.

RuPaul, 2017

El seu desig era allunyar-se del seu poble i ser una estrella. Aquesta idea la va
comengar a visualitzar al endinsar-se en el mén de la musica quan va comengar a

produir nombrosos senzills com per exemple “Supermodel (You Better Work)”.

Si és veritat que no va ser la primera “drag queen” a destacar, perod si la que va marcar
la diferéncia entre totes, fent que el seu personatge fos un simbol “sexy” i no sexual
com les altres. Ademés, amb aquest gest va impulsar la cultura “drag” cap a qualsevol
individu de la societat i el que va fer que els “drag
queens” deixessin de ser vinculats amb algo prohibit,
algo que havia de ser amagat.

Avui dia és considerat el “Drag Queen” més exitds
de la historia dels Estats Units.

"Per a mi aixo és un negoci. No em veuras fent
drag si no em paguen”

RuPaul exercint de “Drag-queen”

Aquesta oracio reflexa a la perfeccio el que és ser un “drag queen”, una professio.
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Conclusié de I’ apartat

El mon del maquillatge s’ha anat equilibrant als dos géneres cada vegada més.

El fet de que en lactualitat tothom tingui 'opcié a poder maquillar-se o no i que
expressi el seu desig a fer-ho, és degut al context histdric en qué ens trobem i a
diversos aspectes com: l'acceptacié social, les religions, els col-lectius socials com per
exemple les tribus urbanes, o I'evoluci6 del mén del maquillatge dins d’ ambits
quotidians com el treball.

A cada ambit encara hi han certs aspectes que no acaben d'acceptar del tot aquest
equilibri e inclus entre diverses edats. Respecte els géneres, tant homes com dones
son condicionats per la societat a I'hora d’aplicar-se productes cosmetics, pero gracies
a les noves tendéncies de les grans marques i dels referents de la societat, els
prejudicis i els estereotips van disminuint poc a poc, que no significa que hagin
desaparegut.
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PART PRACTICA

Enguesta

La part practica del meu treball de recerca es basa en la interaccié de la
societat amb el meu tema. No hi havia millor manera d’arribar a la gent que
amb un formulari on es poguessin expressar i deixar per escrit els seus
pensaments.

L’enquesta es basada en una recopilacié dels ambits del meu marc teoric els
quals eren necessaris a exterioritzar cap a la societat per saber el seu punt de
vista i poder treure unes conclusions veridiques i completes. Els aspectes
representats al formulari sén la visi6 que es té del maquillatge, I'acceptacio
social dels géneres al maquillatge i I'acceptacid del maquillatge a diferents
rangs d’edat del génere femeni.

Aquesta enquesta ha estat contestada per 279 participants.

Sexe

279 respuestas

@ Femeni
@ Mascull
Mo binari

@ Preferixo no contestar

66,3%

Aquest grafic determina el sexe dels enquestats. Podem observar que el 66,3 % de les
persones son dones, més de la meitat, mentre que la resta sén homes, concretament

el 33, %. No hi ha cap resposta amb I'opcié de no binaria o de preferir no contestar.
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Edat

279 respuestas

40

30

12 16 19 anys 22 27 35 40 44 48 52 55 59afios

El grafic seglient exposa I'edat de cadascun dels individus enquestats. L’adolescéncia
és la predominant en ell. Veiem edats molts diverses, des dels 12 fins als 65 on la
cuspide de I'enquesta son els 17 i el punt més baix els 57 i 65 anys.

Quina importancia té el maquillatge per tu?
279 respuestas

® Molta
@ Poca
O Gens

A través d’aquest grafic podem veure el nivell d'importancia que té el maquillatge per
als individus. Queda reflectit que per més de la meitat hi té poca importancia ( 52,3%),
per quasi un terg dels enquestats hi té molta (26, 9%) i per a la resta gens (20,8 %).
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Amb quina frequencia et maquilles?
279 respuestas

@ Habitualment
@ Esporadicament
& Molt poc

® Mai

Aquest grafic mostra la frequiéncia en qué es maquillen les persones enquestades. Es
pot observar que la major part d’elles no es maquillen mai amb un percentatge del 35,8
%, unes altres que es maquillen molt poc soén les representades amb un percentatge
del 13,3 % i per concloure, les persones que es maquillen més habitualment consten el
30,1 % i les que ho fan perd de manera esporadica representen el 20,8%.
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Per quin motiu et maquilles?

279 respuestas

Motius personals (imatge,
aspecte)

Nao em maguillo

Events com cassamenis
perque m'agrada

Per a sortir de festa
Només algunes vegades
Aburriment

Moments especials

M'agrada, i de vegades
experimenta amb ...

Em magquillo per la feina,
perqué molts ...

em divertir el procés
perque m agrada

Porgue me apetece

0 50 100 150

El segiient esquema vincula les respostes de la pregunta anterior amb les seves
justificacions. Les opcions que podia escollir 'enquestat eren que si es maquillava per
motius personals o professionals, que directament no es maquillava o altres. La

majoria de les respostes pertanyen a motius personals amb el 50,2 %. La segona

majoria que declarava que no es maquillava consta del 39,8 %. Molt poques
declaracions coincideixen amb I'ambit professional, solament el 6,8 % dels

participants. | finalment al apartat d’altres podem veure diverses respostes associades

a moments puntuals

com una boda o una festa o perqué simplement els hi agrada el
procés.
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Saps si en algun moment de la historia, el génere masculi ha emprat el maquillatge?
279 respuestas

@®si
@ No

Aquest grafic representa el grau de consideracié que té la societat respecte al
normalitzacié de I'is del maquillatge dels géneres. Més de la meitat dels enquestats
consideren que no esta normalitzat (66,3 %) i la resta valoren que si (33,7%).

La segiient questio és dirigida als individus que havien contestat
negativament a la pregunta anterior perqué argumentessin la seva
eleccio:

Trobem respostes molt diverses perd amb unes idees en comu. L'opini6é general de
les respostes és que actualment quan la societat associa el génere femeni al masculi
automaticament es vincula a 'orientacié sexual, concretament a ’'homosexualitat.

Per una altra banda, una gran majoria declara que se’ls hi fa estrany veure a un home
maquillat perqué encara no esta tan acceptat ni normalitzat com el de les dones per
culpa dels prejudicis. A més a mes, moltes respostes manifesten que les marques soén
les que influeixen a la societat a pensar aixi perqué a les seves campanyes de
magquillatge no mostren el mateix nombre d’homes que de dones.

El masclisme també esta representat a les respostes per la falsa creenga de que “ets
menys home per maquillar-te”.
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Creus gue actualment els homes es maquillen tant com les dones?
279 respuestas

® si
® No

Aquest grafic representa el coneixement que té la societat respecte el passat
del maquillatge. Més de % parts de les respostes consideren que en algun punt
a la historia, el génere masculi ha emprat el maquillatge (77,4%), mentre que el

22,6 % no sap si ha portat a terme practiques d’aquell mén.

Saps sien algun moment de la historia, el génere mascull ha emprat el maquillatge?

279 respuestas

Aquest grafic representa les idees de la societat respecte el maquillatge dels
homes i les dones. EI 87,1 % considera que actualment els homes no es
magquillen tant com les dones, mentre que el 12,9 opina tot el contrari.
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Els segiients apartats de I'’enquesta estan relacionats amb I’acceptacio social del
magquillatge dels géneres. Mitjangant dues imatges on apareixen una dona i un
home amb uns maquillatges molt elaborats, els participants havien de redactar la
seva primera impressio i pensaments en veure-les. Aquestes han sigut les
reaccions dels participants:

Els comentaris d’ aquesta fotografia generalment han sigut positius. Les paraules més
emprades per calificar-la han sigut “art”, “bellesa” i “guapa”. Hi predomina un ambient
d’aprovacié del seu maquillatge degut a les respostes dels enquestats, pero tot i aixi hi
han hagut alguns comentaris negatius com per exemple “Vaja pintes” o declarant que
el maquillatge que portava era massa excessiu o extremat.

La societat podria assumir que aquesta noia va aixi per algun motiu en especial com
una festa, un event important o per alguna raé artistica, pero per el seu dia a dia seria
molt impactant i estrany.

Hi ha hagut un comentari que m’ha sorprés molt ja que especificament deia:
“SOLAMENT ES LA IMATGE D’'UNA NOIA MAQUILLADA”.

Es la reacci6 més comuna de la societat al veure a una dona maquillada ja porti un
maquillatge extravagant com el de la imatge o un maquillatge neutre/ natural. Aixo és
degut a que el mén del maquillatge encara esta vinculat tnicament al col-lectiu femeni.
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En aquesta imatge hi han hagut pensaments molt diversos.

Uns comentaris declaraven que el maquillatge d’aquest noi era molt atrevit,
extravagant i que era la viva imatge de la bellesa i I'art; evidentment el maquillatge
d’'aquest home els hi ha agradat a certes persones. Unes reflexions bastant semblants
a les anteriors de la dona. Perd per una altra banda, la gran majoria de les respostes
declaraven que aquest noi o bé era homosexual, transsexual o una “Drag-queen”.
Moltes altres respostes revelaven que aquest noi estava maquillat seguint estandards
femenins i que basicament estava afeminat.

Fins i tot hi han hagut respostes amb el terme “Queer”, el qual es refereix a que la
identitat de génere o identitat sexual d’'un individu no estan establertes a les idees
generals de la identitat i/o del génere tradicionals.

Aquest aspecte és important perqué pel simple fet de que un home porti un
magquillatge molt extremat ja s'esta qlestionant la seva identitat de génere i sexualitat.
Aix0d succeeix per els prejudicis que la societat té cap a aquest col-lectiu.

Moltes respostes eren d’empatia. Declaraven que tot i sent persones de ment oberta,
els hi seguia resultant xocant veure a un noi aixi, que estaven poc acostumats/ades.
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El seglent apartat de I'enquesta consistia en observar aquestes imatges i després
contestar la pregunta d’avall:
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Et sembla adequat aguest maquillatge en totes les dones de les anteriors imatges?
279 respuestas

@ si
@® No

En aquest grafic podem observar com el 86,7 % opinen que el maquillatge és adequat
en totes les dones de les imatges anteriors, i a la resta dels participants no els hi
sembla adequat (13,3 %).

Si a la pregunta anterior has contestat que no, digues quina o quines no et semblen adequades.
37 respuestas

o
e
®:
e
g
®s

Aquest grafic assenyala les persones que no son adequades per els individus que
havien votat negativament en la qlestioé anterior. Podem observar que hi han opinions
molt igualades menys la primera, la de I'adolescent, amb el 5,4 % dels vots i a la
segona que cap participant I'ha votada perqué no consideren que sigui inadequada.
Per lo demés, veiem que la cinquena i la sisena imatge estan igualades amb el resultat
més elevat, un 27 %, i que la tercera imatge la segueix amb un percentatge del 21,6.
Finalment veiem que la quarta imatge és la corresponent amb el 18,9 % dels vots.
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Creus que en un futur no molt llunya a la nostra societat, sera acceptat el maquillatge en el génere

masculi com un fet habitual/ normal?
279 respuestas

@ Totalment

@ Si, perd encara es podran veure certes
diferéncies

@ No, estara igual que actualment

Aquest grafic és una previsié de si sera acceptat en un futur no molt llunya per la
nostra societat el maquillatge al génere masculi com un fet habitual/normal. Més de la
meitat de les respostes (61,3%) coincidien amb la creenga de que si hi haura una
evolucio a la societat perd que encara es seguiran veient certes diferéncies. Un 24,7 %
considerava que estaria acceptat totalment mentre que un 14% declarava que aquesta
acceptacio6 seguira en la mateixa posicio que esta actualment.
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Investigacio en ’actualitat

Aquesta investigacio tracta d’ observar les emocions i pensaments que poden evocar
el maquillatge d’'una persona a la societat. A més a més ,la persona que va maquillada
també tindra un paper important en aquest experiment.

El maquillatge consisteix en 'aplicacié dels seguents elements que van en ordre:

Pre-Base

BB Cream
Corrector

Pols translucids
Pols per contornejar
Coloret

Llapis de celles
Ombres: blanques, marrons i negres.
Rimel

Highlight

Fixador en spray

Aquesta dona treballa a un institut rodejada de persones que 'observen i es relacionen
amb ella cada dia, ja sigui per una reunié, una classe o una entrevista. Ella en
especial, s’ha maquillat només una vegada a la seva vida i mai a sortit de casa seva
amb una gota de maquillatge.

El seu maquillatge es va veure afectat pel fet de portar mascareta, la qual li cobreix
més de la meitat del rostre. L’element en qué es podien fixar més les persones era la
zona ocular, qué ja va ser accentuada a proposit.

D’aquesta manera va anar a treballar, i al llarg del dia va rebre molts comentaris tant
per part del docent com de I'alumnat. Molts eren de sorpresa, perd la gran majoria
eren de estranyesa, de no acabar de veure-la com és ella realment.

Personalment per ella va resultar molt estrany veure’s aixi. La seva primera reaccio va
ser de sorpresa i raresa a la vegada. Declara que es sentia molt observada i que no va
deixar indiferent a ningu; encara que a molta gent se li feia rar veure aquesta faceta
d’ella per primera vegada li deien que estava molt guapa. Fins i tot, una professora no
va arribar a reconéixer-la.
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Conclusions de la investigacio en ’actualitat

Per una banda veiem la reaccié social, una reaccié “normal” al veure a una dona amb
unes ombres bastants extravagants per acudir al seu lloc de treball per el simple motiu
de que el maquillatge femeni esta acceptat socialment.

Per una altra, veiem les reaccions de la protagonista que és ldgic que si son
sorprenents per ella, també ho siguin per el seu voltant.

Podem observar diferents reaccions, perd cap negativa. Sén les que esperava ja que
hi van influir tant el fet de que mai anés maquillada i el potent maquillatge que portava,
com és un ahumat negre a la unica zona visible del seu rostre.

La mascareta va jugar un paper important al fer que solament veiessin els ulls de la
dona.
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CONCLUSIONS FINALS

Personalment, el proposit del meu treball era respondre a la pregunta de la introduccié
i buscar respostes per la meva hipotesi.

Abans de redactar el marc tedric ja comengava a imaginar-me les meves conclusions
finals, perd no va ser fins el dia que vaig redactar la part practica que no varen arribar
els resultats finals.

Després d’elaborar tot el treball puc afirmar que la meva hipotesi és certa.

La recerca previa de la historia del maquillatge va ser fonamental per poder entendre
el present i el perqué de molts aspectes. Gracies a ella vaig poder gaudir d’'unes
visions molt més amplies. L’element clau per poder entendre per qué la societat
considera que el mon del maquillatge és un ambit reservat al col-lectiu femeni és degut
a les creences de I'Església i de les prohibicions de la reina Victoria |.

Arran d'aquests esdeveniments, es van implantar uns nous canons de la bellesa i de la
cosmeética mai plantejats a tota la humanitat. Aquests pensaments imposats varen ser
hereditaris en moltes generacions, a tantes, que encara podem seguir veient com hi
estan presents.

Ha passat molt de temps des d’aquelles époques i els temps i les persones han
canviat, les mentalitats han evolucionat i actualment es pot observar una gran
diferéncia respecte als punts de vista del segle XVI. El mén del maquillatge evoluciona
al mateix ritme que ho fan les persones.

Gracies a les respostes de la societat mitjangant la part practica, podem observar a
una gran majoria que tot i ser persones de ment oberta, segueixen sorprenent-se al
veure a un home maquillat. Aixd succeeix perqué basicament no esta normalitzat ni
acceptat socialment com ho esta el maquillatge del col-lectiu femeni.

Quan un home es maquilla, gran part de la societat ho vinculara amb la seva orientacio
sexual perqué adopta practiques “poc masculines” o fora dels rols de génere masculi.
Com he mencionat al marc tedric, aquests pensaments sén originaris de les
mentalitats d’antany on es considerava que les practiques del maquillatge només les
podien portar a terme les dones.

Podem desxifrar una homofobia interna en aquesta classe de pensaments ja que quan
la societat relaciona el génere femeni al masculi, automaticament es vincula amb
I'orientacidé sexual, concretament ’homosexualitat.

Per una altra banda aquest pensaments son totalment masclistes perqué no s’ha de
considerar inferior a una persona que adopta estandards femenins; podria ser que la
societat que té aquests pensaments tingués un masclisme intern.

La societat és incapa¢ d’acceptar que un home es pugui maquillar amb les mateixes
intencions que faria una dona, és per aquest motiu que recorre als prejudicis per
justificar les accions d’aquelles homes, fomentant un greu ambient carregat
d'estereotips i condicionant les convivencies entre col-lectius socials.
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Valoracio personal

Sincerament aquest treball a sigut una prova rere una altra per mi, un tunel que fins I'iltim moment
no vaig poder veure la llum del final.

Puc dir que aquest treball m’ha canviat en molts sentits. M’ha fet veure que quan creus que no
pots més, sempre arriba algu que et recorda el perqué de les teves accions, perqué sempre es pot
una mica més. Em trobo en un moment de la meva vida en que agraeixo cada dia tot el que em
passa, valoro molt més tot i el més important, em valoro a mi mateixa.

Sabia que no seria un cami facil, perd sempre m’han agradat els reptes. La meva mare sempre em
diu que si treballes fent lo que t'apassiona, mai t'aixecaras per anar a treballar, t'aixecaras per anar
a gaudir. Aquest treball m’ha fet replantejar-me molt més estudiar maquillatge i estic segura que
m’acabaré dedicant d’'una manera o una altra al moén del art.

Soéc una persona molt exigent amb mi mateixa i moltes vegades, aquesta caracteristica juga en
contra meva. Considero que he portat a terme un treball molt complet i adequat a nivell informatiu i
molt elaborat a nivell practic, tenint en compte la situacié en la que ens trobavem.

Arran de la pandémia he hagut d’anar improvisant diverses parts del meu treball. En un principi,
podria haver emprat fonts impreses per redactar el marc tedric, perd quan vaig acudir a les
biblioteques de la meva ciutat, relativament poc més tard de I' estat d’alarma, van acabar
donant-me respostes negatives.

La part practica es va veure afectada per la mascareta ja que m’'impedia elaborar el que en un inici
tenia al meu cap.

Afortunadament, la situacié va millorar una mica i vaig poder comptar amb la meva familia que va
confiar en mi i va donar-me un cop de ma per portar-la a terme adoptant-la a la nova normalitat.

Per moltes obstacles que et posi la vida, sempre trobaras la manera de sortir d’ells, tot és questid
de perspectiva i de ganes.
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ANNEX

Cosmeética: Prové del grec i significa decoracio.

Sal de plom: “Es el resultat de la combinacié de I'acid acétic i plom, de sabor dolg i
verinds. S'utilitza per a vendes de preparadors de plom i com a complement de
I'assetjat de la pell.”

Monoxid de nitrogen: “Gas sense color i dificilment soluble a l'aigua, present en
petites quantitats en els mamifers. Estés per l'aire sent produit en automobils i plantes
d’energia. Se li considera un agent toxic.

Blanc de plom: Carbonat de plom de color blanc, utilitzat a la pintura.

Eyeliner: “Es un cosmétic utilitzat per definir I'ull. S’aplica al voltant del contorn dels
ulls per crear una varietat d’efectes estétics.”

Lanolina: “Cera natural produida per les glandules sebacies d'alguns mamifers,
especialment del bestiar ovi, preparada i que s'aplica per a diversos usos industrials,
farmaceéutics i domeéstics”.

Diversitat sexual: Aquelles diverses maneres de demostrar afecte, desig o practiques
amoroses i/o sexuals de les persones.

Midé: “Substancia blanca, inodora, insipida, granulada o en pols, que abunda en altres
feculentes, com la papa o els cereals; s'empra en la industria alimentaria, téxtil i
paperera’”.

Antimoni: Emprat com aleante (introduccié per la millora), aquest semimetall
incrementa molt la duresa i forgca mecanica del plom.

Realisme: Corrent literaria que va sorgir arrel de la transicié del romanticisme.

Oxid d’estany: “Pdlvores de color marré fosc, insolubles en aigua i en alcohol, i
solubles en acids i en solucions alcalines concentrades.”

Micronitzacié: La micronitzacié és el procés de reduir el diametre mitja de particules
de material solid.

Pan-Cake MakeUp: Es tractava d’'un maquillatge en forma de pastis aplicat a la cara
amb una esponja per tapar les imperfeccions i uniformitzar el to de la pell.

Henna: Tint natural de color vermellés que a més es fa servir en una técnica de
coloracio de la pell anomenada mehndi.

Rosa Parks: Activista estatunidenca que va lluitar per la igualtat dels drets civils entre
races blanques i negres als Estats Units. Va ser una de les icones més representatives
d’aquest moviment.

ACT UP: Es l'abreviacié de les “AIDS Coalition to Unleash Power”, un moviment sorgit
al 1987 que va ser creat per reivindicar i donar veu a la pandémia de sida que estava
en el seu moment d'esplendor durant aquelles dates i a les persones que patien el
virus. Traduint-ho podem denominar com: “Comportat malament”.
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Street queens: Persona que viu al carrer després de que hagi sigut feta fora de casa
seva per el motiu de la seva orientacio sexual.

Rosacia: La rosacia és una malaltia cronica que afecta majoritariament a la pell i a
vegades als ulls. Provoca un enrogiment de la part central del rostre degut a que els
vasos sanguinis del nas, ulls i boca s’inflamin.

No comedogénic: El terme comedogeénic es refereix a quan un producte produeix una
série d’imperfeccions propis de lI'acné com els punts negres, granets. Per tant un
producte no-comedogénic no obstrueix els porus de la pell i per tant no produeix
signes visibles a la pell.

Contorn d’ulls: Producte que t’hidrata i permet flexibilitat al contorn del teu ull.
Visigots: Pobles germans que van ocupar part d'Europa

Simbologia anarquista: Sentiment de rebellia cap a la societat que un determinat
individu o individus rebutgen.

Sketch: Escena, generalment humoristica, que dura entre un i deu minuts
aproximadament. Hi participen actors o comediants i pot ser realitzada en un teatre o
difosa per televisi6 i Internet.

Histrionica: Del llati histrionicus, histrionic és lo pertanyent o relatiu a l'histrié. Es
coneix com histrié a I'actor teatral, la persona que diverteix al public amb disfresses o
al subjecte que s'expressa amb I'exageracié que caracteritza els actors.

Monoteisme: El monoteisme és la creenca de I'existéncia d'una deitat o ens suprem.

El terme prové de dues paraules gregues: poévog micos que significa 'sol’, i 6€o¢ theos
que significa “Déu”.
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<https://definicion.de/maquillaje/>
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Wikipedia. Kohl. [pagina web]
<https://es.wikipedia.org/wiki/Kohl>
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Els comentaris d’ aquesta fotografia generalment han sigut positius. Les paraules més
emprades per calificar-la han sigut “art”, “bellesa” i “guapa”. Hi predomina un ambient
d’aprovacié del seu maquillatge degut a les respostes dels enquestats, pero tot i aixi hi
han hagut alguns comentaris negatius com per exemple “Vaja pintes” o declarant que

el maquillatge que portava era massa excessiu o extremat.

La societat podria assumir que aquesta noia va aixi per algun motiu en especial com
una festa, un event important o per alguna ra6 artistica, pero per el seu dia a dia seria
molt impactant i estrany.

Hi ha hagut un comentari que m’ha sorprés molt ja que especificament deia:
“SOLAMENT ES LA IMATGE D’'UNA NOIA MAQUILLADA”.

Es la reacci6 més comuna de la societat al veure a una dona maquillada ja porti un
maquillatge extravagant com el de la imatge o un maquillatge neutre/ natural. Aixo és
degut a que el moén del maquillatge encara esta vinculat inicament al col-lectiu femeni.

En aquesta imatge hi han hagut pensaments molt diversos.

Uns comentaris declaraven que el maquillatge d’aquest noi era molt atrevit,
extravagant i que era la viva imatge de la bellesa i I'art; evidentment el maquillatge
d’aquest home els hi ha agradat a certes persones. Unes reflexions bastant semblants
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a les anteriors de la dona. Perd per una altra banda, la gran majoria de les respostes
declaraven que aquest noi o bé era homosexual, transsexual o una “Drag-queen”.
Moltes altres respostes revelaven que aquest noi estava maquillat seguint estandards
femenins i que basicament estava afeminat.

Fins i tot hi han hagut respostes amb el terme “Queer”, el qual es refereix a que la
identitat de génere o identitat sexual d’'un individu no estan establertes a les idees
generals de la identitat i/o del génere tradicionals.

Aquest aspecte és important perque pel simple fet de que un home porti un
maquillatge molt extremat ja s'esta qliestionant la seva identitat de génere i sexualitat.
Aixod succeeix per els prejudicis que la societat té cap a aquest col-lectiu.

Moltes respostes eren d’empatia. Declaraven que tot i sent persones de ment oberta,
els hi seguia resultant xocant veure a un noi aixi, que estaven poc acostumats/ades.

El seglent apartat de I'enquesta consistia en observar aquestes imatges i després
contestar la pregunta d’avall:




Et sembla adequat aguest maquillatge en totes les dones de les anteriors imatges?
279 respuestas

® si
@® No

En aquest grafic podem observar com el 86,7 % opinen que el maquillatge és adequat
en totes les dones de les imatges anteriors, i a la resta dels participants no els hi
sembla adequat (13,3 %).

Si a la pregunta anterior has contestat que no, digues quina o quines no et semblen adequades.

37 respuestas

o
Y.
@3
®:
®5
Y

Aquest grafic assenyala les persones que no sén adequades per els individus que
havien votat negativament en la qliestio anterior. Podem observar que hi han opinions
molt igualades menys la primera, la de I'adolescent, amb el 5,4 % dels vots i a la
segona que cap participant I'ha votada perqué no consideren que sigui inadequada.
Per lo demés, veiem que la cinquena i la sisena imatge estan igualades amb el resultat
més elevat, un 27 %, i que la tercera imatge la segueix amb un percentatge del 21,6.
Finalment veiem que la quarta imatge és la corresponent amb el 18,9 % dels vots.

Creus gue en un futur no molt llunya a la nostra societat, sera acceptat el maquillatge en el génere
masculi com un fet habitual/ normal?

279 respuestas
@ Totalment
. @ Si, pero encara es podran veure certes
P, e e I




Aquest grafic és una previsio de si sera acceptat en un futur no molt llunya per la
nostra societat el maquillatge al génere masculi com un fet habitual/normal. Més de la
meitat de les respostes (61,3%) coincidien amb la creenca de que si hi haura una
evolucio a la societat perd que encara es seguiran veient certes diferéncies. Un 24,7 %
considerava que estaria acceptat totalment mentre que un 14% declarava que aquesta
acceptacio seguira en la mateixa posicioé que esta actualment.

Investigaci6 en ’actualitat

Aquesta investigacio tracta d’ observar les emocions i pensaments que poden evocar
el maquillatge d’'una persona a la societat. A més a meés ,la persona que va maquillada
també tindra un paper important en aquest experiment.

El maquillatge consisteix en 'aplicacié dels seguients elements que van en ordre:

Pre-Base

BB Cream
Corrector

Pols translucids
Pols per contornejar
Coloret

Llapis de celles
Ombres: blanques, marrons i negres.
Rimel

Highlight

Fixador en spray

"

Aquesta dona treballa a un institut rodejada de persones que 'observen i es relacionen
amb ella cada dia, ja sigui per una reunié, una classe o una entrevista. Ella en
especial, s’ha maquillat només una vegada a la seva vida i mai a sortit de casa seva
amb una gota de magquillatge.

El seu maquillatge es va veure afectat pel fet de portar mascareta, la qual li cobreix

més de la meitat del rostre. L’element en qué es podien fixar més les persones era la
zona ocular, qué ja va ser accentuada a proposit.

118



D’aquesta manera va anar a treballar, i al llarg del dia va rebre molts comentaris tant
per part del docent com de I'alumnat. Molts eren de sorpresa, perd la gran majoria
eren de estranyesa, de no acabar de veure-la com és ella realment.

Personalment per ella va resultar molt estrany veure’s aixi. La seva primera reaccio va
ser de sorpresa i raresa a la vegada. Declara que es sentia molt observada i que no va
deixar indiferent a ningu; encara que a molta gent se li feia rar veure aquesta faceta
d’ella per primera vegada li deien que estava molt guapa. Fins i tot, una professora no
va arribar a reconéixer-la.

Conclusions de la investigaci6 en P’actualitat

Per una banda veiem la reaccié social, una reaccié “normal” al veure a una dona amb
unes ombres bastants extravagants per acudir al seu lloc de treball per el simple motiu
de que el maquillatge femeni esta acceptat socialment.

Per una altra, veiem les reaccions de la protagonista que és logic que si son
sorprenents per ella, també ho siguin per el seu voltant.

Podem observar diferents reaccions, perd cap negativa. Sén les que esperava ja que
hi van influir tant el fet de que mai anés maquillada i el potent maquillatge que portava,
com és un ahumat negre a la unica zona visible del seu rostre.

La mascareta va jugar un paper important al fer que solament veiessin els ulls de la
dona.
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CONCLUSIONS FINALS

Personalment, el propdsit del meu treball era respondre a la pregunta de la introduccio
i buscar respostes per la meva hipotesi.

Abans de redactar el marc tedric ja comengava a imaginar-me les meves conclusions
finals, perd no va ser fins el dia que vaig redactar la part practica que no varen arribar
els resultats finals.

Després d’elaborar tot el treball puc afirmar que la meva hipotesi és certa.

La recerca previa de la historia del maquillatge va ser fonamental per poder entendre
el present i el perqué de molts aspectes. Gracies a ella vaig poder gaudir d’'unes
visions molt més amplies. L'element clau per poder entendre per qué la societat
considera que el mon del maquillatge és un ambit reservat al col-lectiu femeni és degut
a les creences de 'Església i de les prohibicions de la reina Victoria |.

Arran d'aquests esdeveniments, es van implantar uns nous canons de la bellesa i de la
cosmeética mai plantejats a tota la humanitat. Aquests pensaments imposats varen ser
hereditaris en moltes generacions, a tantes, que encara podem seguir veient com hi
estan presents.

Ha passat molt de temps des d’aquelles époques i els temps i les persones han
canviat, les mentalitats han evolucionat i actualment es pot observar una gran
diferéncia respecte als punts de vista del segle XVI. El mén del maquillatge evoluciona
al mateix ritme que ho fan les persones.

Gracies a les respostes de la societat mitjangant la part practica, podem observar a
una gran majoria que tot i ser persones de ment oberta, segueixen sorprenent-se al
veure a un home maquillat. Aixd succeeix perqué basicament no esta normalitzat ni
acceptat socialment com ho esta el maquillatge del col-lectiu femeni.
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Quan un home es magquilla, gran part de la societat ho vinculara amb la seva orientacié
sexual perqué adopta practiques “poc masculines” o fora dels rols de génere masculi.
Com he mencionat al marc tedric, aquests pensaments sén originaris de les
mentalitats d’antany on es considerava que les practiques del maquillatge només les
podien portar a terme les dones.

Podem desxifrar una homofobia interna en aquesta classe de pensaments ja que quan
la societat relaciona el génere femeni al masculi, automaticament es vincula amb
I'orientacié sexual, concretament 'homosexualitat.

Per una altra banda aquest pensaments son totalment masclistes perqué no s’ha de
considerar inferior a una persona que adopta estandards femenins; podria ser que la
societat que té aquests pensaments tingués un masclisme intern.

La societat és incapa¢ d’acceptar que un home es pugui maquillar amb les mateixes
intencions que faria una dona, és per aquest motiu que recorre als prejudicis per
justificar les accions d’aquelles homes, fomentant un greu ambient carregat
d'estereotips i condicionant les convivéncies entre col-lectius socials.
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Valoracié personal

Sincerament aquest treball a sigut una prova rere una altra per mi, un tunel que fins I'tltim moment
no vaig poder veure la llum del final.

Puc dir que aquest treball m’ha canviat en molts sentits. M’ha fet veure que quan creus que no
pots més, sempre arriba algu que et recorda el perqué de les teves accions, perqué sempre es pot
una mica més. Em trobo en un moment de la meva vida en que agraeixo cada dia tot el que em
passa, valoro molt més tot i el més important, em valoro a mi mateixa.

Sabia que no seria un cami facil, perd sempre m’han agradat els reptes. La meva mare sempre em
diu que si treballes fent lo que t'apassiona, mai t'aixecaras per anar a treballar, t'aixecaras per anar
a gaudir. Aquest treball m’ha fet replantejar-me molt més estudiar maquillatge i estic segura que
m’acabaré dedicant d’'una manera o una altra al mén del art.

Séc una persona molt exigent amb mi mateixa i moltes vegades, aquesta caracteristica juga en
contra meva. Considero que he portat a terme un treball molt complet i adequat a nivell informatiu i
molt elaborat a nivell practic, tenint en compte la situacié en la que ens trobavem.

Arran de la pandémia he hagut d’anar improvisant diverses parts del meu treball. En un principi,
podria haver emprat fonts impreses per redactar el marc teodric, perd quan vaig acudir a les
biblioteques de la meva ciutat, relativament poc més tard de I' estat d’alarma, van acabar
donant-me respostes negatives.

La part practica es va veure afectada per la mascareta ja que m’'impedia elaborar el que en un inici
tenia al meu cap.

Afortunadament, la situacié va millorar una mica i vaig poder comptar amb la meva familia que va
confiar en mi i va donar-me un cop de ma per portar-la a terme adoptant-la a la nova normalitat.

Per moltes obstacles que et posi la vida, sempre trobaras la manera de sortir d’ells, tot és questio
de perspectiva i de ganes.
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ANNEXOS

Cosmetica: Prové del grec i significa decoracio.

Sal de plom: “Es el resultat de la combinacié de I'acid acétic i plom, de sabor dolg i
verinds. S'utilitza per a vendes de preparadors de plom i com a complement de
'assetjat de la pell.”

Monoxid de nitrogen: “Gas sense color i dificilment soluble a l'aigua, present en
petites quantitats en els mamifers. Estés per I'aire sent produit en automobils i plantes
d’energia. Se li considera un agent toxic.

Blanc de plom: Carbonat de plom de color blanc, utilitzat a la pintura.

Eyeliner: “Es un cosmétic utilitzat per definir I'ull. S’aplica al voltant del contorn dels
ulls per crear una varietat d’efectes estétics.”

Lanolina: “Cera natural produida per les glandules sebacies d'alguns mamifers,
especialment del bestiar ovi, preparada i que s'aplica per a diversos usos industrials,

farmaceéutics i domeéstics”.

Diversitat sexual: Aquelles diverses maneres de demostrar afecte, desig o practiques
amoroses i/o sexuals de les persones.

Midé: “Substancia blanca, inodora, insipida, granulada o en pols, que abunda en altres
feculentes, com la papa o els cereals; s'empra en la industria alimentaria, téxtil i

paperera’”.

Antimoni: Emprat com aleante (introduccié per la millora), aquest semimetall
incrementa molt la duresa i forga mecanica del plom.

Realisme: Corrent literaria que va sorgir arrel de la transicié del romanticisme.

Oxid d’estany: “Pélvores de color marré fosc, insolubles en aigua i en alcohol, i
solubles en acids i en solucions alcalines concentrades.”

Micronitzacid: La micronitzacié és el procés de reduir el diametre mitja de particules
de material solid.

Pan-Cake MakeUp: Es tractava d’'un maquillatge en forma de pastis aplicat a la cara
amb una esponja per tapar les imperfeccions i uniformitzar el to de la pell.
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Henna: Tint natural de color vermellés que a més es fa servir en una técnica de
coloracié de la pell anomenada mehndi.

Rosa Parks: Activista estatunidenca que va lluitar per la igualtat dels drets civils entre
races blanques i negres als Estats Units. Va ser una de les icones més representatives
d’aquest moviment.

ACT UP: Es l'abreviacio de les “AIDS Coalition to Unleash Power”, un moviment sorgit
al 1987 que va ser creat per reivindicar i donar veu a la pandémia de sida que estava
en el seu moment d'esplendor durant aquelles dates i a les persones que patien el
virus. Traduint-ho podem denominar com: “Comportat malament”.

Street queens: Persona que viu al carrer després de que hagi sigut feta fora de casa
seva per el motiu de la seva orientacio sexual.

Rosacia: La rosacia és una malaltia cronica que afecta majoritariament a la pell i a
vegades als ulls. Provoca un enrogiment de la part central del rostre degut a que els
vasos sanguinis del nas, ulls i boca s’inflamin.

No comedogénic: El terme comedogénic es refereix a quan un producte produeix una
série d’imperfeccions propis de lI'acné com els punts negres, granets. Per tant un
producte no-comedogénic no obstrueix els porus de la pell i per tant no produeix
signes visibles a la pell.

Contorn d’ulls: Producte que t'hidrata i permet flexibilitat al contorn del teu ull.
Visigots: Pobles germans que van ocupar part d'Europa

Simbologia anarquista: Sentiment de rebellia cap a la societat que un determinat
individu o individus rebutgen.

Sketch: Escena, generalment humoristica, que dura entre un i deu minuts
aproximadament. Hi participen actors o comediants i pot ser realitzada en un teatre o
difosa per televisi6 i Internet.

Histrionica: Del llati histrionicus, histridnic és lo pertanyent o relatiu a I'histri6. Es
coneix com histrid a I'actor teatral, la persona que diverteix al public amb disfresses o
al subjecte que s'expressa amb I'exageracio que caracteritza els actors.

Monoteisme: El monoteisme és la creenca de l'existéncia d'una deitat o ens suprem.

El terme prové de dues paraules gregues: povog micos que significa 'sol', i 6€o¢ theos
que significa “Déu”.
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Definicion de. Maquillaje [pagina web]
<https://definicion.de/maquillaje/>

Workshow experience. La historia del maquillaje, su evolucién y elaboracion.
[pagina web]
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Campus training. Historia del maquillaje: El origen del maquillaje [pagina web]
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Sandralandgraf. Historia del maquillaje masculino. [pagina web]
<https://www.sandralandgraf.com/historia-del-maquillaje-masculino/>
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web]
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a-en-la-prehistoria/>

EcuRed. Monéxido de Nitrégeno. [pagina web]
<https://www.ecured.cu/Mon%C3%B3xido_de_nitr%C3%B3geno>

ABC. Conoce la historia del origen del maquillaje y su evolucién. [pagina web]
<https://www.abc.es/recreo/consejos/abci-conoce-historia-origen-magquillaje-y-evolucio
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Wikipedia. Kohl. [pagina web]
<https://es.wikipedia.org/wiki/Kohl>

Sciencemag. Egyptian Eyeliner May Have Warded Off Disease. [pagina web]
<https://www.sciencemag.org/news/2010/01/egyptian-eyeliner-may-have-warded-disea
se>

Wikipedia. Georg Ebers. [pagina web]
<https://es.wikipedia.org/wiki/Georg_Ebers>

National Geographic. Maquillaje en la antigua roma. [pagina web]
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